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EDITORIAL

Embora ja tenha passado algum tempo desde o dltimo nimero do G.LAN.
continuamos a ser um 6rgdo informativo regional e activo. Nio obstante as
inimeras dificuldades atravessadas durante a sua realizagdo, este projecto tem
sobrevivido gracas aos nossos colaboradores e aos nossos publicitados, aos quais
agradecemos.

Dando relevancia aos festejos de Verdo e a todas as actividades culturais
realizadas durante esta época, e ndo esquecendo um dos grandes acontecimentos
em Portugal que foi a EXPO’98, que aconselhamos sinceramente a visitar, este
numero do G.LAA torna-se assim indispensével a quem goste de estar informado
acerca dos maiores acontecimentos regionais.

Destacamos a pagina 19, que contém um artigo referente aos resultados do
referendo sobre o aborto nas freguesias Guia, Ilha e Mata Mourisca (&.LAA),
assim como no Concelho e no Distrito.

Também os aficcionados do desporto podem contar com as perspectivas das
novas épocas desportivas dos clubes das nossas freguesias.

Embora com pena apresentamos neste numero o ultimo artigo da
responsabilidade do Pe. Manuel Joaquim Gongalves, nosso colaborador e
apoiante desde o primeiro niimero.

Mas nada melhor, do que ler todos os nossos artigos.

Com a certeza de que vos continuamos a agradar com o nosso trabalho,
ficamos agradecidos por continuarem a adquirir a nossa revista, o que nos
permitira comprar material para futuras actividades escutistas.

A Direccdo do G.LAA.
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DESPEDIDA E PEQUENO BALANGO

Bem me
julguei
dispensado
de mais este
apontamento,
para 0 nosso
GLAN.  uma
vez, porém,
que 0s
nossos
rapazes
insistitam em que ndo me
dispensavam, aproveito para a minha
despedida, e em pequeno relato.

Tive graca de ser ordenado em 05-
04-47 em Coimbra.

Tive a graca de continuar a
trabalhar na Casa do Gaiato, em
Miranda do Corvo, no lar do Ex-
Pupilo dos Reformatérios e no lar do
Gaiato, de Coimbra, colonias de
férias da Nossa S™. da Piedade, de
Téabua, etc, até¢ Julho de 50.

Tive a graga de estagiar na
pardquia do Carvalhido, no Porto,
com o Sr. Pe. Anténio Pacheco.
Gostei e aprendi.

Fui para Cantanhede, em 17-12-
1950, até Margo de 75. Em 09-03-75
tomei posse da Mata Mourisca. De
uma, hoje, sdo trés paroquias.

Espero sair em 31-08-98 ou 01-
09-98 para férias que julgo tanto
precisar, como merecer.

Agradeco a Deus o que o povo fez
em obras materiais que os olhos
véem. Mais agradego aquilo que sé
Deus V&, no primeiro caso:

=Mata Mourisca: Igreja toda
restaurada; Saldo Paroquial novo;
alpendre e arrecadagdo novos; largo
da Matriz novo;

=Ilha: Matriz nova, saldo novo;
largo da Igreja novo (tudo era
pinhal);

=Guia: Igreja nova; saldo novo;
anexos novos;

=Biqueiras: Capela restaurada;
alpendres e anexos novos;

=Casalinho da Foz: Capela nova;
saldo e cave novos;

=Espinheiras: Capela restaurada e
ampliada; saldo novo;

=Estevdes: Capela restaurada e
ampliada; saldo e cave novos;

=Foz: Capela nova; saldo e cave
novos; Largo anexo melhorado;

=Ramos: Capela nova;

=Ratos: anexos novos;

= Agua Formosa: Capela
restaurada e ampliada; saldo novo;
alpendres novos;

=Ilha de Baixo: Capela nova;
alpendres novos;

=Casal da Clara: Capela nova;
alpendres e anexos novos;

=Quteiro Martinho: Alpendres
novos; capela (em perspectiva);

=Seixo:  Capela  restaurada;
anexos Varios nevos;

Sinto-me  cansado da - vida
paroquial, mas ndo posso deixar de
louvar a Deus por tudo, e deixar um
grande aplauso ao
povo que tanto fez
e, ainda mais, aos
‘animadores que
imensamente  me
ajudaram para que
estas obras fossem
possiveis e reais.
Nio posso deixar
de afirmar que
muitas das grandes
alegrias me vieram

dos Escuteiros,
alguns dos quais se
_tém sacrificado

imenso para que
este movimento
juvenil continue
com a dindmica que
, "tem tido, apesar da
| dificuldade de
‘. chefes maduros e
disponiveis.

Antes de
terminar, refiro-me
a duas experiéncias
pastorais que me
ocuparam  muitas
horas mas que me
encheram de
esperanca. A

primeira, os didlogos com cada um
dos jovens candidatos ao Santo
Crisma. Confio que a ideia que
possam ter tido do Padre poderd ter
sido algo corrigida, tanto como a que
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o Padre tenha tido deles. Temos
jovens excepcionais!!

Se as leis e os ambientes publicos
favorecessem, mais que
teoricamente, ¢ 3
a educacdo e
formagéo
humana,
mental (3
religiosa dos
jovens, o que
seriam ainda
mais
excepcionais
do que aquilo
que ja sédo!!

Outra, o
ter  exigido
aos pais da
Primeiras
Comunhdo - e
Profissdo de
Fé; ' pai/ ‘e
mae, a
informacéo
ao paroco de
qual a pratica
de Fé dos candldatos seus filhos e,
claro, também deles pais. Ndo foi
facil, mas foi possivel e real, gragas a
Deus e a eles todos também.

Saio em paz. Em paz com Deus,
em paz comigo mesmo e, por minha
parte, em paz com todos, embora

ainda dorido com uns tantos. gemeram

Deus nos perdoe a todos e nos dé
a graca de aceitarmos humildemente,
corajosamente as nossas culpas e os
nossos meéritos, a Ele devidos, e nos

havemos de nos encontrar, se Deus
assim o permitir, para recordar,
congratular e conviver. Até para
completar o passado J& que, como
escreveu um

* ilustre
jesuita, De
Coninok,
catolicismo é
0 culto
entusiasta de
Deus, numa

cultura
entusiasta do
Homem e a
organizagdo
triunfal  da
vida”.

Um abrago
do VOSSO
vizinho e
amigo e
ainda paroco
até  chegar
outro;

torne mais humildes, crentes e
amigos na -convicgdo vivida de que
as diferencas e até oposi¢des de
quem connosco trabalha, longe de
empobrecerem a vida, pelo contrério,
até a valorizam grandemente.

Os mais chegados a nés, o que
€OoNnosco e se

e ¢
.’\,C’LCPLL/{

(Padre Manuel J. Gongalves)

amarguraram pelo bem de todos,

FESTAS EM HONRA DE N. SR DA GUIA

Os festejos em honra de Nossa Senhora da Guia
decorreram nos dias 31 de Julho, 1 e 2 de Agosto onde
ocorreram um grande nimero de pessoas, como ji vem

- sendo habitual nestes grandiosos festejos.

Este ano os festejos contaram com a presenca de duas
atracgdes nacionais: Rebeca e Fatima Caldeira, mas
também ndo nos podemos esquecer das outras actuagdes
as quais a comissdo de festas agradece a sua
disponibilidade de vir animar estes festejos.

E de louvar o trabalho dos elementos da comissio de
festas, que durante todo o ano se esfor¢aram para que tudo
corresse bem.

A comissdo de festas 98 agradece a todas as pessoas
que contribuiram para que estes festejos se realizassem e
deseja boa sorte a nova comisséo.

Livito Pereira

A ILHA - RumMA A0 FUTURO

Em jeito de introducdo gostariamos de dizer que este
artigo pretende ser o terceiro e ultimo de uma série de 3, que
inicidmos no n° 2 deste jornal, continuamos no n° 3 e
concluimos nesta edigdo. No primeiro, fizemos a leitura dos
festejos religiosos de Inverno, celebrados ao redor dos 3
Templos existentes na Freguesia; mas que poderiam ser
entendidos como fazendo parte de um todo, sem perder a
individualidade e o bairrismo local que os rodeiam. No
segundo referimo-nos a multiplicidade de iniciativas
associativas que surgem revitalizadas embora de forma
fraccionada mas com uma nitida tendéncia de ligacdo a um
todo, que se adivinha grandioso. Neste ultimo referimo-nos
a0s 3 eventos de Verdo, todos eles realizados no mesmo local
¢ desenrolados de forma separada dentro do curto periodo de
15 dias; 25 de Julho, 2, 8 ¢ 9 de Agosto, que nos parecem ser
o resultado do modo de tratar as iniciativas de forma
fraccionada, que bem se poderiam ter fundido e marcado ja a
diferenca; mas que esperamos que simbolizem o fechar de
uma pagina e se abra, a partir de hoje uma nova era, a cra da
verdadeira comunidade de toda a Freguesia da Ilha.

Com a presenca de D. Francisco, Bispo de Uige, Angola,
natural da Ilha, do Pres. da Cimara Engenheiro Narciso
Mota, do Pres. da Assembleia Municipal, Meneses Falcao,
do Paroco da Freguesia Pe. Manuel Gongalves, do Pres. da
Junta de Freguesia Anténio C. Rodrigues e de algumas
centenas de populares, foram inaugurados no dia 2 de
Agosto, o atrio da Igreja Matriz e o Polidesportivo. Positivo
foi a riqueza de discursos e por exceléncia a presenga e
intervencdes de Frei Francisco, uma das personalidades mais
brilhantes da Hierarquia Catélica, de origem Portuguesa.
Nota menos boa, a falta de informagio ¢ de promogdo do
evento ¢ a consequente pobre aderéncia popular.

No dia 25 de Julho levou a efeito o Rancho Emografico
Popular da Ttha o seu ja tradicional Festival de Folclore com
a presenca de ranchos das diversas zonas do Pais. Viva a
persisténcia desta colectividade, lamente-se a auséncia de
publico.

No dia 8 ¢ 9 de Agosto realizaram-se os tradicionais
festejos religiosos em honra do Imaculado Coragao de Maria,
inicialmente cognominada de Festa do Emigrante. A
actuacio do grupo musical Santa Maria, no Domingo a noite
proporcionou-nos dois acontecimentos inéditos por estas
bandas; o primeiro pareceu-nos ser a verdadeira inauguragao
do 4trio da Igreja, o segundo o quebrar do habito durante
alguns anos repetido da falta de aderéncia de publico. Com a
presenga de cerca de 6 mil pessoas, quebrou-se
definitivamente o enguico. Na Ilha provou-se que existe um

potencial que esta subaproveitado e estamos convencidos que
com um pouco mais de trabalho e de risco as coisa vao
melhorar nos anos proximos.

No sucesso de qualquer empreendimento ou comunidade ¢
fundamental a interaccdo entre as diversas forcas reais em

Jobjectivos comuns. A divisdo, embora parega as vezes dar

frutos imediatos, provoca sempre atrasos € prejuizos maiores
a médio prazo. Esses objectivos comuns terdo que ser
apontados pelas liderangas ¢ sao estas, mais que ninguém, as
responsaveis pelo avango ou paralisagio de qualquer
sociedade. A Ilha, depois do periodo alto que foi a criagdo da
Freguesia e¢ da Paréquia, que foi irremediavelmente o
resultado de multiplos esfor¢os num tnico sentido, a Ilha,
como dizia, ou melhor, as for¢as vivas da Ilha alhearam-se
ou distrairam-se por multiplas vielas de enfraquecimento e
fraccionamento tal qual equipa de futebol em que cada um
pde a gléria pessoal acima da vitéria da equipa. Mas na Itha o
tnico futuro passara, de certo pela sintonia entre os membros
da mesma equipa, ou melhor, tudo bem que o musico
aprenda a sua melodia relativa ao instrumento que executa,
mas forcosamente, para haver sinfonia, terd que haver
sintonia, e na.Ilha é necessario que cada um toque o seu
instrumento ¢ a sua partitura, mas integrado sempre na

equipa maior que ¢ o interesse comunitario. Tudo bem que a
culpa pela fraca execugdo da orquestra se possa atribuir aos
executantes mas a maior responsabilidade sera sempre do
maestro. E onde ¢ que na Ilha esta a culpa pela coordenagdo
deficiente entre executantes, e a  falta de qualidade do
resultado final? Havera alguém que alguma vez tenha posto
as glorias e interesses pessoais acima das glérias e interesses
da equipa? As festas de Verao na Ilha sao ainda o resultado
de quem esta a executar a mesma pega. sepa1adamente Mas a
peca musical so terd sentido quando 0s diversos musicos
juntarem os instrumentos, seguirem o maestro ¢ executarem
a partitura em conjunto. (

Estamos convictos finalmente que o Sagrado Coragdo de
Maria, Patrono dos nossos festejos de Verdo, que V€ as
comunidades ‘de uma perspectiva celestial, isto ¢, de um
ponto superior e abrangente, certamente estard a ver estes
festejos como fracges da mesma festa na mesma
comunidade, mas nio reconhecidos na mesma, como tal, nao
deixara de estar intrigada por estes trés eventos ndo se terem
fundido ainda num acontecimento Unico, ¢ certamente
conseguird com a ajuda do seu Filho, do Pai e de todos nos

levar esta comunidade a bom rumo...

7 (Fernghdes Couto)
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ANO LEcTIVO 1998/99 NA E‘SCOLA‘BL’\SICA E

SECUNDARIA DA GUIA
PAssADO VS. PRESENTE VS. FUTURO

O "Externato da Guia” obteve
alvard para o ensino liceal, do
Ministério da - Educagio
Nacional, afim de funcionar no
ano lectivo de 1961/62.

Armindo dos Santos Moreira,
natural da Ilha, freguesia de
Mata Mourisca, localidade que
dista quatro quilémetros da
Guia, com formacdo
humanistica, curso de Ciéncias
Filoséficas da Universidade de Salamanca, sonhou
construir um Externato na Guia, lan¢ando o ensino liceal
particular nesta regido Oeste do Concelho de Pombal,
preenchendo uma enorme lacuna, ao tempo, respondendo
aos desejos e anseios de uma vasta populagao.

Alguns habitantes, os mais esclarecidos, dos lugares da
Guia e Ilha aderiram ao projecto com muito carinho e
determinacéo, :
ajudando a adquirir
os cerca de 11.000

m de  terreno,
necessarios a
construcdo do
edificio para
implantacdo do

estabelecimento de
ensino que se

justificava.

Por curiosidade o
terreno custou
cinquenta mil

escudos, menos de
cinco escudos o m”.

Outros tempos,
outra forma de estar
na vida, mas, a preocupagdo de apostar no
desenvolvimento, no progresso e ser alternativa ao
imobilismo governamental da altura, que ndo criava
escolas, nao expandia o ensino, de forma a suprimir tdo
elevada percentagem de analfabetismo existente & data.

O projecto do edificio foi elaborado pelo Arquitecto
Celso Cantante, do Lourigal, com gabinete em Leiria, e
que, para além do que ¢ dado ver, contemplava uma

vivenda para residéncia do Director, uma piscina, recreio
coberto, zonas desportivas abertas, um ginasio e uma area
florestal que ¢ visivel o principio da sua cultura no postal
editado em I965 e hoje uma realidade bonita e saudavel.

As aulas do ano lectivo de 1962/63, iniciaram-se, como
era habitual, a sete de Outubro, num espago destinado a
bailes, o Saldo que hoje serve de sede a
A.P.S.CUR.ED.E. - Associagdo de Promogdo Social,
Cultural, Recreativa e Desportiva da Guia e dista da
Escola, cerca de 250 metros, com duas turmas a saber, a
do curso nocturno do 1° Ciclo Liceal e a turma do 1° Ano
Liceal Diurno. :

Com as obras iniciadas ao principio do verdo de 1961,
s6 no decorrer do 2.° periodo do ano lectivo de 1961/62 ¢é
que algumas salas (as actuais 5, 6, 7, 8, 9, 10 ¢ 11, audio-
visuais, servico de Acc¢do Social Escolar, Gabinete de
Psicologia e Sala de Directores de Turma) e infra-
estruturas minimas do Externato, ficaram prontas a
- poderem ser
utilizadas.

Armindo  Santos
Moreira aliciara um
colega de curso,
para em sociedade
avangarem com a
obra, Anténio de
Almeida, natural de

Pampilhosa da
Serra, ambos
solidérios em
prestar uma

simbolica
homenagem ao

primeiro licenciado
da freguesia da
Mata Mourisca,

guiense Amilcar Pinho, farmacéutico, com licenciatura

em Geologia pela Universidade de Coimbra. Assim, foi
convidado a fazer parte da sociedade, mas com a condic¢do
da sua quota ser fixa.e imutavel e somente no montante de
vinte e cinco mil escudos.

O edificio como tal se apresenta, ficou concluido no
ano de 1964, estando o Externato dependente da acc¢do
pedagdgica do Liceu Nacional de Leiria, até a

Papelaria
Guiense
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implementac¢do da reforma do ensino do Ministério Veiga
Simao a partir do ano lectivo de 1969/70.

Em conformidade com a reforma referida, o Externato
obteve o chamado paralelismo pedagégico, comecando a
ser efectuados exames nas suas instalagdes, do 1° e 2°
Ciclos do Curso Geral dos Liceus, passando a
dependéncia pedagdgica a pertencer a Escola Comercial e
Industrial de Pombal.

A venda do Externato da Guia foi proposta e
considerada ainda, no ministério de Veiga Siméo, mas ndo

sendo concretizada antes do 25 ‘de Abril de 1974,
-arrastou-se  a i s

situagdo  por
um periodo de
oito a nove
anos, com
funcionamento,
por vezes, um
pouco
atribulado,
sendo em 1982
(ano lectivo de
1982/83), que o
ensino foi
oficializado
pela  portaria
n°1139/8, de
11/12/82 com a
designacdo de
Escola
Preparatoria da
Guia e posteriormente, pela portaria n°346/85, de
08/06/85, passou a designar-se Escola “C+S” da Guia.

" Simultaneamente, a oficializagdo do ensino privado,

inicia-se o processo, de reivindicagdo da construgdo de
uma nova escola, liderado em conjunto, pelos Conselhos
Directivos, Associagdo de Pais e Encarregados de
Educagdo e Cémara Municipal de Pombal, vindo a
concretizar-se em 1991/92, no Ministério de Roberto
Carneiro, conseguindo-se um grande passo em frente na
ampliacdo de objectivos anteriores propostos.

Com a nova Escola as condi¢cdes de trabalho
melhoraram, substancialmente, obtendo-se resposta a
enormes caréncias do ensino na regido, pois em dois anos
concretizou-se o leccionamento do 12.° Ano, Cursos
Nocturnos nas suas variadas vertentes, situacdes que
foram objecto de despacho conjunto
n°62/S.E.AM./SE.RE./91, publicado no Diario da
Republica n°149 — II* série, de 02/07/91.

A semente lancada a mais de trinta cinco anos,
germinou, frutificou, apresentando optimos resultados na
prossecucdo de objectivos de desenvolvimento e
progresso de uma vasta comunidade escolar, inserida
numa terra pequena, mas bem localizada, continuando a
escola a ser um veiculo de promogéo social e profissional
de muitos educandos do passado, do presente e do futuro.
A Escola no ano lectivo de 1998/99 que, agora, se inicia,
conta, como nos anteriores, com os educadores colocados
ao seu servico para.fazer o futuro, que se constrdéi com a
juventude dvida de saber e de se realizar.

om0 5y No presente ano

' i lectivo 98/99, o

ultimo do séc. XX
pois o que para o
ano se iniciard ja
se enconfrard no
ano 2000, séc.
XXI, a escola
continuard a ter
cerca de mil

alunos
provenientes das
freguesias de
Carnide, Carrigo,
Guia, Ilha,
Lourical, e Mata
Mourisca do
Concelho de

Pombal e da
Bajouca ¢ Monte
Redondo do Concelho de Leiria.

No 2° Ciclo (5° e 6° anos) lec'cionam-se 13 turmas, no
3° Ciclo (7° 8° e 9° anos) existem 20 turmas e no ensino
Secundario (10°,11°12° anos) teremos alunos em 15
turmas. : : ;

O ensino nocturno com o 2° Ciclo recorrente, o 3° Ciclo
e Secundario com os SEUC e, ainda, o 12° ano serdo,
também, uma realidade e uma certeza para quem se queira
continuar a valorizar.

Quando, hoje ouvimos a pessoas de alguma idade
continuar a chamar a actual escola o colégio (existe uma
rua do colégio na Guia), devemos agradecer, com

“sinceridade, o bem cultural de um a infra-estrutura, que

funciona com uma finalidade e do seu papel fundamental
ser o da “formagdo para a cidadania”, mas este papel
deverd ser participado com outras instituicdes exteriores a
escola como forma de ligarmos a escola ao meio.

Artur Carreira

CARPINTARIA MECANICA
Manuel Brites Duarte
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HisSTORIA DA MATA MOURISCA

Em sequéncia do  artigo
publicado no G.1.o0A. n°3 , na pag. 5
na rubrica Histérias das Nossas
Terras intitulado Mata Mourisca —
Um Pouco de Histéria — Passado

Remoto, no qual se fala um pouco

da - histéria desta
localidade, vimos desta
forma complementar esse
mesmo artigo com novos
factos historicos e soécio-
culturais sobre a
terra/Freguesia na qual o
Agrupamento 471 estd
sediado.

Mata Mourisca foi em
tempos recuados uma mata
dominada pelos d4rabes,
definitivamente  expulsos
daquele territorio em 1195,
no reinado de D. Sancho L
A regido foi repovoada a
partir de 1290, tendo sido
sucessivamente  recortada
em doagdes, - feitas a
mosteiros e capelanias, que-
a aforaram lentamente.

A actual freguesia - foi
criada em 26 de Junho de
1867, depois de
desmembrada = do extinto
concelho de Lourigal.

A Igreja Paroquial, ainda
que bem tratada € uma
igreja que ndo tem qualquer
interesse  artistico.  Foi
recentemente modernizada.

Tem uma nave coberta
com um tecto abaulado, em painéis,
apresentando, no painel central, uma
pintura de Sdo Mamede, orago da
igreja. Numa das duas capelas
laterais que possui existe um
retabulo de marmores coloridos, do
século XVII, sendo a outra de estilo
gdtico. O coro assenta sobre colunas

de pedra e o pulpito ndo apresenta

nada de notavel. A capela-mor,
igualmente de tecto de madeira
abaulado, detém pinturas alusivas a
Eucaristia. No retabulo do altar hé
outra pintura do orago. Os dois
altares colaterais -sdo desprovidos,

como os outros de imagens de
meérito.

A freguesia de Mata Mourisca, foi
criada pelo Decreto de 26 de Junho
de 1867, na sequéncia da extingdo do
Concelho do Lourigal ocorrido em

1855.
Esta freguesia foi ainda ha poucos
anos uma das maiores do concelho

de Pombal com a édrea de 78,9 Km?,
tendo cedido a freguesia de Guia,
criada em 30.11.1984, 41 Km®? em
30.06.1989 cedeu a freguesia da Ilha,
16 Km?, tendo actualmente a 4rea de

Tem aproximadamente
uma populagdo de 3090
habitantes distribuida por
cerca’. o.de. - 900 . focos
habitacionais.

E constituida por diversos
agregados  populacionais,
que albergam uma
populagdo laboriosa, que
predominantemente trabalha
a terra em. exploragdes
agricolas do tipo individual.
Sofreu por alturas dos ano
60 uma forte emigragéo,
sobretudo para Franga a
procura de um melhor nivel
de vida. Mantém ainda hoje
para um meio
essencialmente rural que é&,
um bom padrdo de vida com
um razoavel nivel
econdmico, uma boa
qualidade alimentar e boas
condi¢des  habitacionais,
sendo a construgéo
predominante a moradia.

E  constituida  pelos
seguintes lugares: Mourisca
de Baixo e Mourisca de
Cimad, actualmente com uma
s6 denominagdo que ¢ Mata
Mourisca; Vale de Olheiro;

Biqueiras; Carricos; Vale das

Moitas; Foz; Casalinho da Foz;
Aguas Belas; Boigas; Boieiros;
Estevdes; Vale Conteiro; Porto
Lameiro; Castanheiro; Vale da
Sobreira; Ramos; Espinheiras; e
Ratos.

Todos estes lugares estdo servidos
com razodaveis acessos agricolas,

bons acessos a sede de freguesia e a
de Concelho, com estradas asfaltadas
com ruas toponimicamente
denominadas e casas numeradas.

A nivel associativo esta freguesia
dispde de algumas associagdes
culturais e desportivas, salientando
de entre estas o Concelho de
Moradores da Mourisca de Baixo, a

Associagdo de Cacadores
Mourisquense e a Unido Desportiva
Recreativa e Cultural
Matamourisquense.

A cultura religiosa predomina
nesta freguesia, tendo apenas a Igreja
Catolica implantagdo junto da

populagdo. Para além da Igreja

Matriz podem-se contar muitas
outras capelas, tais como-a capela da
Mourisca de Baixo que tem como
padroeira S, Maria; a capela dos
Estevdes que dedica a sua festa em
honra a S Anténio, santo
casamenteiro; a festa realizada na
capela do Porto Lameiro é dedicada
a S™ Teresa; nos Ramos a festa é em
honra a Nossa S™. das Febres; Nossa
S™. do Livramento ¢ a padroeira da
capela das Espinheiras; a capela das
Biqueiras honra as suas festas aos
padroeiros Nossa S™. de Fatima e a

S®. Anténio; na localidade dos Ratos
a devogdo é dedicada ao Senhor dos
Aflitos; na capela da Foz
homenageia-se com a sua festa o

e

Senhor da Vida; enquanto que Nossa
S™. da Concei¢do ¢ a padroeira da
capela do Casalinho da Foz.
Historicamente, esta freguesia foi
invadida pelos franceses no ano
del810, aquando das invasdes
napolednicas, e la permaneceram até
1811, sendo causadores de imensos
estragos, para além de muitas
mortes. Segundo reza a Histdria, o

‘ntimero de mortes provocadas foi de

624 individuos, sendo 321 do sexo
masculino e 303 do sexo feminino.
Por escaldes etarios, consta que, com
idade compreendida entre 1 e 10
anos, foram mortos 97 individuos do
sexo masculino e 84 do sexo
feminino; no escaldo etario entre os
10 e os 20 anos, 83 individuos do
sexo masculino e 65 do sexo
feminino foram mortos; com a idade
compreendida entre 20 e 50 anos, as
baixas foram de 98 pessoas do sexo
masculino e 94 do feminino. Para
finalizar e no ultimo escaldo etério,
ou seja, dos 50 aos 90 anos de idade,
foram aniquilados 43 individuos do
sexo masculino e 60 do feminino.

A titulo de  curiosidade,
destacamos que dos 624 individuos
que foram mortos, 18 foram através
de fuzilamento, enquanto 30 por
enforcamento. Além de tudo isto os
vestigios deixados pelos invasores
napolednicos foram bastantes, pois
estes incendiaram, roubaram e
pilharam tudo o que havia de melhor
na Igreja Matriz da Mata Mourisca,
da capela das Biqueiras, a capela da
Ilha e também vandalizaram a capela
da Nossa Sra. da Guia que utilizaram
como estabulo e ainda hoje sdo
visiveis as suas marcas.
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Vista Geral do Pavilhao da Utopia na Expo'98

EXPO’ 98, desta vez com mais
dados sobre a Exposi¢ao Mundial de
Lisboa que abriu ao publico a 22 de

Maio e encerrard no final deste més

ou seja a 30 de Setembro.
Depois de visitarmos o recinto e

113

de apreciarmos  “in  loco” a

grandiosidade de todo aquele espago
e o arrojo arquitectonico dos
pavilhdes s6 nos resta sentir orgulho
de ver Portugal, pelo menos durante
o tempo da exposi¢do, como centro
do mundo.

A Expo de Lisboa constitui para
0s portugueses uma boa
oportunidade de afirmacéo,
divulgacdo e promocdo da nossa
cultura e¢ das nossas capacidades
empreendedoras.

Sob o signo dos oceanos, o tema
da exposicao ¢ aprofundado e levado
ao pormenor nos grandes pavilhdes
tematicos espalhados pelo recinto. E
na Doca dos Olivais num espelho de
agua de dez hectares que estdo
distribuidos os principais pavilhdes
da exposi¢do, preparados para

receber 8 milhdes de visitantes

durante os 132 dias da Expo’98, sao
eles o Pavilhdo do Conhecimento
dos Mares, o Pavilhdo do Futuro, o
Pavilhdo do Territério, o Pavilhdo da
Utopia, o Pavilhdao de Portugal, o
Pavilhdo da Realidade Virtual e o
Oceanario, este o “ex-libris” da

' exposicdo e o maior aquario da

Europa ¢ dos maiores do mundo

- albergando 15 000 exemplares de

250 espécies de animais.

Estes grandes pavilhdes todos se
baseiam, até na arquitectura, no tema
central da Exposicdo Mundial de
Lisboa, “Os Oceanos, Um
Patriménio para o Futuro”. A
Expo’98 assume-se como uma

COMERCIO E MONTAGENS DE
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exposigdo tematica com o objectivo
de dar a conhecer ao mundo o papel
pioneiro e decisivo de Portugal nos
Descobrimentos que conduziram ao
processo de expansdo europeia dos
séculos XV e XVI Outro grande
objectivo ¢ o de contribuir para a
criagdo de novos sistemas e politicas
de gestdo dos oceanos e circulos de
dgua existentes no Planeta e para a
preservacdo do equilibrio ecoldgico,
estudando as formas mais racionais
de exploracdo dos recursos marinhos
e ainda recriar 0s oceanos COmo um
espaco de lazer e inspiragao artistica.
A Expo’98, em Ano Internacional
dos Oceanos, para além de pretender
ser uma festa permanente de 22 de
Maio a 30 de Setembro, vai ainda
mais longe  motivando as
comunidades e organizagdes
internacionais para a importancia e a
responsabilidade da conservagao
desse patriménio em virtude das
proximas geragdes para que de
futuro possamos viver num Planeta
em que o ambiente seja menos
castigado.

Este alerta e chamada de atengdo
certamente que sensibilizou todos
aqueles que ja visitaram a exposicao,
e se ainda ndo o fez ¢ melhor
despachar-se pois a data de saida
desta edicio do &M ja 5o The
restam 24 dias para visitar a
Expo’98.

Mapa geral
da EXPO'98
- com os
principais
Pavilhées
em
destaque.
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GASTROFAGO’98

Foi ja a oitava vez que se realizou na Guia esta Feira de
Actividades Econdmicas, promovida pelo Grupo
Desportivo Guiense e que decorreu entre 10 a 14 de Junho
de 1998.

Cada ano é um ano e, por isso, foram sempre surgindo
ideias novas. Apesar de ja ter mudado de FAGO para
GastroFago
(que ca para
noés o que da
sempre  sdo
0s comes e
bebes),
continua a ser
0 Grupo
Desportivo
Guiense o
organizador
deste evento
que se realiza
na nossa
aldeia  que
nao passa
despercebido
a ninguém e
que deve ter
a maior
participagdo
de todos.

Certamente a
maior parte
dos  nossos

leitores
tiveram a
oportunidade
de observar
todo 0
trabalho

realizado pelo jornal “O Correio de Pombal”, que esteve
presente com um stand na GastroFago’98 e distribuiu
gratuitamente as edi¢des do jornal que incluia um
desenvolvido suplemento sobre a aldeia da Guia.

L4, muito foi dito sobre o que a Guia tem e sobre o que
a Guia ndo tem e o0 nosso objectivo com este artigo ndo ¢
repetir isso, mas sim, mostrar de que modo e com que
objectivo € que os escuteiros estiveram presentes e
participaram. g

Vocé certamente pode visitar a GastroFago’98 a partir
de 4* feira a tarde (lembro que foi feriado do 10 de
Junho), dia da abertura oficial, mas o trabalho comegou
muito mais cedo para aqueles que participaram
activamente no certame.

Quem ndo se lembra da constru¢do dos Escuteiros com
todos aqueles andares e escadarias?
Quem ndo se lembra dos seus petiscos?
E que divertido ¢ dormir naquela tenda
montada no 3° andar!!

Mas continuamos sempre a falar do
trabalho final que todos puderam
apreciar ou mesmo saborear, apesar das
muitas lagrimas que foram as lagrimas
derramadas pelos nossos jovens
escuteiros, que picaram todas aquelas
cebolas para as deliciosas saladinhas
frias.

Bom, mas sem contar os dias que os
Escuteiros estiveram a planear e a
esquematizar a constru¢do que fizeram
bem, como arranjaram todo o material
necessdrio para iniciar o trabalho de
montagem da constru¢do que comegou
no Domingo a seguir ao almogo. Foi
montada e fixada a estrutura principal e
desde ai trabalhdmos dia e noite até a
inauguracéo.

Os dias foram passando e a
inauguragdo chegou rapidamente. Tudo
estava pronto para a passagem das
individualidades =~ importantes  que
estiveram quase todas na parte da torre
mais elevada — confiaram na
construcdo dos Escuteiros que, afinal,
usavam apenas madeira, sisal e
encaixes — pregos nio € connosco!! A
coisa mais parecida com pregos que
usamos, sd0 mesmo 0s pioneses mas para afixar as
noticias importantes nos placardes...

No nosso “Tasco do 4717 a ementa era bastante variada
e convidava a “provadela” do petisco. Julgamos que foi
mesmo por isso que foi a tasca eleita para o jantar dos
“grandes” senhores da nossa freguesia, Concelho e
restantes elementos da comitiva dos importantes.
Gostaram, elogiaram e encorajaram para fazermos mais...
Para isso € preciso jovens com garra e que tenham gosto

Queda de Cabelo
Calvicie

@ ontns

Centro Anti-Calvicie
Clinica Capilar

Antes A SOLUQAO » Depois :

3100 ILHA PBL  Telef. (036) 950 485

Rua do Vitorino

100% Reciclado

pelo escutismo, que troquem uma tarde no café por umas
horas a fazer coisas destas. Precisamos também do apoio
dos pais que, no caso da GastroFago’98, foi muito. Alias,
estd mesmo na hora de explicar como surge a ideia do
“tasco”.

A semelhanca dos anos anteriores, os Escuteiros foram
convidados a participar no evento no sentido de manter
sempre alguns Escuteiros no recinto da feira, inclusive
para passarem l4 a noite.

A ideia do “tasco” surge de uma proposta da Direccéio
do Agrupamento 471 aos pais dos 4 Escuteiros que, no
final do ano, irfio participar num acampamento mundial
que se vai realizar no Chile, e que sdo o Milton, o Fred, o
Alex e o Vasco.

Outros pais foram convidados a participar, mesmo
sabendo que os lucros reverteriam a favor da viagem
daqueles 4 Escuteiros que irdo representar o nosso
Agrupamento no Chile.

Se por um lado a construgdo do “tasco” ficou mais por
conta dos Escuteiros, a comida foi da inteira
responsabilidade dos pais que se envolveram neste
projecto.

Eles criaram a ementa, arranjaram os ingredientes
necessarios e puderam contar com alguns Escuteiros, nio
8O para o servigo de mesa mas também para cozinhar, ou
melhor, ajudar a cozinhar porque a pitada final era sempre
das médes. O Agostinho ficou mesmo com a especialidade
de grelhados e o Beto, com a perna engessada, no
escapou da caixa, controlando assim as receitas.
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E assimr foi, o lucro contribuiu
para uma das prestagdes que os
nossos “chilgnos” tinham que
pagar até¢ ao final de Junho, e
ficou ainda uma parte para o
agrupamento , para ajudar a

" comprar material que nos falta.

Afinal, todos ajuddmos, embora
cada um & medida das suas
possibilidades. Permitiu um forte
convivio entre Escuteiros e pais e
esperamos poder contar com eles
para estas e outras coisas pois,
afinal, o escutismo (para quem
ainda pergunta o que fazem os

Escuteiros) ¢ um  método
educativo complementar a escola
€ a0s pais, em que o nosso lema é
“Sempre Alerta para Servir!”

MOLAS PARA TODOS OS
VEICULOS RODOVIARIOS

Telefone: Oficina e Residéncia 036 - 951 122
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DOENCAS DA COLUNA VERTEBRAL

Por: Dr. Sime#o Duarte Ferreira

A coluna vertebral. é um
conjunto de o0ssos, que  se
chamam  vértebras, e que
sustentam o nosso corpo, ¢
como uma viga mestra, que se
estende desde o pescogo até ao
fundo das costas.

A -coluna .vertebral estd
- dividida em varios segmentos,
de cima para baixo tem o0s

seguintes nomes:
1. coluna cervical que corresponde 4 zona do
pescogo j
2. coluna dorsal que corresponde & zona das costas
3. coluna lombar que corresponde 4 zona dos rins
4. e ainda a coluna sacro coccigea que corresponde
4 zona do assento.

A coluna vertebral pode ser o local de muitas doengas.

Assim temos a espondilose, que é a degeneragdo dos
ossos, ficando com aquele aspecto que popularmente se
chama de “bicos de papagaio” ou espondilartrose, quando
a coluna se apresenta com espondilose e quando os
espacos entre as vértebras se torna mais pequeno, mais
apertado. :

Estas doencas podem ser de toda a coluna ou sé de
algum segmento.

Se for da coluna cervical os doentes queixam-se
principalmente de dorméncia, ou de formigueiros, nos
bracos principalmente de noite, mas também pode haver
aperto das artérias que levam o sangue para o cérebro e ai
poderemos ter tonturas. ,

Se for na coluna dorsal ja ndo temos tantas queixas.

Mas se for a coluna lombar os nossos doentes ja sofrem
mais, tém dificuldades. em se dobrarem, em se virarem na
cama, em se levantarem. S&o as dores nas “cruzes® ou as
dores de “ rins, “ como 0 nosso povo diz.

Além da degeneracio da coluna vertebral temos, ou por
doenca ou por posi¢des viciosas, acentuagdo da curvaturas
naturais da coluna.

Se for na coluna dorsal, chama-se de cifose, se for na
coluna lombar chama-se lordose.

Poderemos ter ainda desvios coluna para a esquerda
como para a direita, chamamos a isto escoliose.

Entre as vértebras da coluna temos uma massa
esponjosa, chamados discos vertebrais, que tem a fung¢do
de amortecedor das vértebras; mas quando sdo lesados e
saiam fora dos eu sitio comprimem os nervos, sdo as
chamadas hérias discais, as mais perigosas sdo as da
coluna cervical e as mais dolorosas sdo as da coluna
lombar onde podem comprimir o nervo ciatico, ¢ a dor
citica que vem desde os “rins” pela perna abaixo até ao
tornozelo.

A coluna ainda pode ser acometida por falta de cilcio do
mesmo modo que os outros 0ssos. E a osteoporose

Para a correc¢iio dos desvios da coluna ha que assumir
posicdes correctas quando estamos sentados os deitados e
nunca as posi¢des viciosas do sofa.

Para a espondilose e para a espondilartrose teremos que
alivia o sofrimento com analgésicos, que sdo remédios
para as dores, os tratamentos termais e a fisioterapia sdo
excelentes tratamentos sem outras consequéncias para o
corpo.

Se aparecerem hérnias discais podera ser necessério o
doente ser submetido a operagdo, para a osteoporose 0s
doentes deverdo tomar suplementos de célcio.

O PROBLEMA DA TARIFA DO LIXO

Por: Rodrigo Pedrosa

Com o crescente aumento, hoje em dia, dos residuos

solidos urbanos, designado vulgarmente por lixo, tem-se
vindo a verificar a necessidade de se implantar um
método que resolva o problema muitissimo grave que as
lixeiras a céu aberto constituem.
Ja referi num numero anterior do G-MW\ que em média
uma pessoa produz 1 kg de lixo por dia. E claro que este
numero é o resultado de um estudo feito ao longo de
vérios anos por entidades especializadas nesta area.

A composic¢éo do lixo produzido por cada um de nds, ¢
feita essencialmente por material fermentével (restos de
comida, por
exemplo), seguido
de papel e cartdo.

Torna-se
necessario,  entdo,
investir mais na
educagdo ambiental
e na sensibiliza¢do
na inddstria, que a
um tempo a esta
parte jid se nota
alguma coisa.

Ultimamente,
tem-se ~ verificado
que as lixeiras a céu
aberto, constituem .
um verdadeiro
“cancro” para a
sociedade, que a algum tempo para cd tem vindo a ser
encerradas. . s

No concelho de Pombal, o lixo ja é encaminhado para
um aterro sanitdrio, isto €, para um sitio onde o lixo
produzido por todos nds, estd em “seguranca”, onde ndo é
susceptivel de causar contaminagdo de véria ordem, como
anteriormente as lixeiras o faziam. Muitas pessoas sdo
ainda um bocado cépticas em relagdo a esta matéria,
devido essencialmente a falta de informacdo, mas ha
garantias que muito perto dos 100 % os aterros sanitarios
sdo seguros, porque sdo impermeabializados e sdo
afastados das toalhas freaticas de modo a que o solo nédo
fique contaminado.

E claro que isto envolve vérios custos, e ndo sdo tdo
poucos quanto isso.

Haé pouco tempo atras, a factura mensal vem acrescida
de um valor para se pagar, isto ¢, 300$00., Este valor ¢ a
tarifa do lixo, e serve para quem n#o sabe, para os gastos
inerentes ao transporte do lixo para o aterro sanitério que
a Camara Municipal tem. .

Por certo ' muitas pessoas ainda ndo tinham dado conta
que este valor era para tal fim (talvez devido a tal falta de
informac&o...).

E claro que ha diversas opinides sobre esta matéria,
umas vozes concordantes, outras discordantes... Enfim,
nunca ha um consenso!

Sinceramente, a
aplicabilidade desta
tarifa é aceitavel por
diversas razdes que
passo a citar: € um
valor simbolico,
contribui para a
resolucgéo do
problema do lixo e
torna os cidaddos
mais  conscientes
(digo eu!).

"E claro que os
cidaddos gostariam
de ter certas

contrapartidas.

Estas contrapartidas

. resumem-se

essencialmente a melhoria da recolha do lixo, a

diminui¢do do tempo que os camides do lixo levam a
recolher o lixo nas diversas localidades.

Sinceramente, ha dias em que ndo se pode. passar nos
lugares onde se situam os contentores do lixo pois tal € a
quantidade de lixo e tal é o cheiro tdo nauseabundo!!!

Isto para ndo falar da possibilidade de haver
contaminacdo de certas doengas, porque como se sabe,
muitos dos contentores situam-se junto a focos
habitacionais. Isto para ndo falar no Verdo, com o calor...

Esta tarifa de lixo era bem aplicada se ndo houvessem
estes problemas, mas acho que jia se notam algumas
melhoras... Serd por muito tempo ?

Nos agradeciamos!!

César Manuel Jorddao Gomes
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"O ESPiRITO DE ALJUBARROTA"

"O Espirito de Aljubarrota" foi o tema de mais um
Acampamento Nacional, nele participaram escuteiros de
todo o pais e ainda uma pequena representagdo de Cabo
Verde. Prefazendo um 'total de cerca de mil, todos
viveram ao longo dos quatro dias que durou a actividade,
o mesmo espirito de amizade, - fraternidade
‘companheirismo e entre-ajuda. Acampados no lugar de
Calvaria, o objectivo era a comemoragdo dos 75 Anos do
Corpo Nacional de Escutas e simultaneamente reviver o
Primeiro Acampamento Nacional, realizado em 1923, em
S. Jorge uma localidade situada a poucos quilometros de
Calvaria. Nos também 14 estivemos e vamos contar-vos
um pouco daquilo que 14 se passou.

Antes de mais, gostaria de felicitar a Junta Regional de
Leiria pela & ne 8
extraordindria
actividade que nos
proporcionou.  Tudo
estava bem preparado,
desde a distribuicdo
dos  espagos  para

acampamento a
comida, que  foi
fornecida em
quantidade e

qualidade mais que
suficientes. 0 chefe
Pocas e toda a sua

equipa fizeram um
enorme esforco de
preparagao e

organizagdo para que e e
tudo estivesse a altura das exigéncias dos participantes.
Mas penso que o seu esfor¢o foi reconhecido por todos,
pois as opinides ouvidas eram todas de aprego. «

Tendo o seu inicio na 6% dia 7 de Agosto e o seu
terminus na 2%, dia 10 de Agosto, os grandes focos de
actividade foram os dois dias intermédios, -sibado e
domingo. No entanto a grande animagdo comegou logo na
6" aquando da abertura oficial do Acanac75, com um
espectaculo de luz, cor e som. O sabado foi dedicado as
actividades por Secgdes.

Sob o titulo "A Batalha", os Lobitos da I' Sec¢do
tiveram a oportunidade de reviver a "verdadeira Batalha
de Aljubarrota. Equipados a rigor néo faltou nada, nem
mesmo a Padeira, que tdo bem combateu contra os
castelhanos, para a vitéria dos portugueses. Assim que o

estandarte castelhano caiu foi grande a festa por entre os
portugueses, que se portaram muito bem na "técnica do
quadrado".

Quanto aos Exploradores, esses recriaram uma das
frentes ‘de batalha, a "Ala dos Namorados". Pois consta
que nesta Ala a maioria dos guerreiros eram solteiros e em
idade de namorar (dai o seu nome). A aventura decorreu
na Vila de Porto de Més, onde realizaram uma grande
"caca ao tesouro", deixado por D. Nuno Alvares Pereira.

Os Pioneiros e Caminheiros passaram "Um dia com...",
um dia diferente em que o contacto com a natureza, a
realizacdo de actividades tradicionais e principalmente o
espirito de Servigo, foram a dominante. O dia de sabado
terminou com uma magnifica representagdo teatral no

it ! 5 f}' ;f " ' Mosteiro da

G o . Batalha. Um

: espectaculo

integrado nos 50

Anos do Concelho
da Batalha.

Domingo, dia
do Senhor, foi
iniciado com a

Eucaristia
presidida pelo
Bispo de Leiria-
Fatima; D.
Serafim. Apés a
Eucaristia, era a

altura de
restabelecer
forgas, pois

avizinhava-se uma tarde cheia de ac¢do. Desde jogos

tradicionais a conquista do “Caminho do Triunfo”, tudo
foram motivos para grande diversdo. Mas a noite
aproximava-se a passos. largos e era necessario preparar o
Fogo de Conselho. E voltdmos a ser presenteados com
mais um belo espectaculo. A noite ja ia'alta e era hora de
ir descansar. 0 dia seguinte era o da partida, que teve de
ser feita ainda que com pouca vontade.

Todos regressados s6 nos resta, agora a satisfagdo de
termos tido o privilégio de conviver com pessoas como o
escuteiro mais velho de Portugal. Actualmente com 75
anos de vida e 70 de escutismo,. este homem deu-nos uma
licdo ‘de longevidade e bom-humor. Esperamos, nos,
também chegar a sua idade e ter o mesmo espirito e
alegria.
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UM “BOLO” DE ESCUTEIROS...

Juntam-se  os  grupos  dos
exploradores dos agrupamentos 471
Mata Mourisca, do agrupamento do
Lourical e,  finalmente  do
agrupamento de Serpins, adiciona-se
um local apropriado, Pogo de Corga
- Bolo - Castanheira de Péra, e da-se
seis dias de liberdade, controlada, e o
resultado ¢ o MARBOLO.

O nome pode levar a muitas
interpretagdes, mas a genuina é-a
conexdo de uma actividade com
muita dgua, MAR, a realizar numa
localidade de seu nome BOLO.

Foi pelos meados de Julho, mais
propriamente, a partir do dia 17 até
ao dia 22, que estes agrupamentos se
reuniram, com muito esfor¢o visto
que ndo ¢ facil “pér mao" a quase
meia centena de exploradores, mas
tudo ¢ possivel quando se quer e
todos colaboram.

Tendo um perfeito conhecimento

i

das excelentes condicoes
geograficas que nos
‘circundavam, foi possivel
realizar - actividades muito
marcantes a nivel pessoal e
‘nédo so. Utilizando os nossos
recursos naturais da melhor
maneira realizaram-se
longas caminhadas, longos
banhos e muita
confraternizac@o entre
escuteiros e a populacdo
amistosa das localidades
visitadas.

Além de todas as
actividades  inovadoras e
alegres houve tempos para
uma despedida de elementos
que védo transitar de secgdo,
por isso para eles muitas
felicidades e lembrai-vos
sempre dos tempos que
passais entre nos.

Com esperanga de um dia voltar

E

todos os

para matar saudades nos despedimos
com um bem hajam e agradecemos a

que ajudaram para a

realizacdo deste evento.
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No RAsTO DE B.P.

Realizou-se no passado més de Julho, mais propriamente,
de 24 a 31 de Julho, uma actividade do Grupo Pioneiro,
que maravilhou todos os seus participantes.

Desde cedo os preparativos para a actividade
comegaram. A Eq. Bufalo, liderada pelo inconfundivel
Guia Pedro, surgiu com uma proposta de actividade na
Serra da Freita, um local desconhecido por todo o Grupo
Pioneiro. Proposta que por esse facto, e outros mais,
ultrapassou todas as outras, e que naturalmente despertou
imensa
curiosidade e
vontade de a

preparar a
todos 0s
pioneiros. A e,

actividade
intitulada  de:
“O Paraiso aos
nossos pés”, foi
mais tarde por
consenso  do
Conselho  de
Guias,

dedicada a B.P.
tendo entdo
como tema
“No Rasto de
B.R.2%

A Serra da
Freita situa-se .
a 50 Km do Porto. Nela podemos encontrar um dos rios
mais limpos da Europa, o Rio Paiva, assim como, uma
natureza de uma beleza inconfundivel e indescritivel. E
incrivel como tdo perto de um centro urbano como o Porto
se encontrem sitios muito pouco explorados pelo homem.

Uma pesquisa no local foi realizada, pelo Chefe de
Grupo, Luis Carreira, e por alguns Guias e Sub-guias.
Nesse dia, um Sabado de Junho, deslocamo-nos ao local,
e visitamos aldeias isoladas que nos interessaram para a
actividade, acabando nés por escolher para acampar uma
praia fluvial, de seu nome Praia Fluvial do Vau,
pertencente a uma pequena aldeia, que era Canelas. De
Canelas a praia fluvial eram cerca de. 2 Km, sendo entdo o
local de acampamento isolado, e onde o acesso automovel
era feito em condi¢cdes precoces.

Pouco mais de um més depois (24/07), com tudo
preparado, estavam as trés equipas, Bufalo, Falcdo e

Morcego, assim como a chefia, composta por Luis
Carreira e Luis Mendes, embarcando no autocarro
gentilmente seguido pela C.M. de Pombal, junto a sede

na Ilha, por volta das 09:00.

Depois de uma viagem fatigante e longa chegamos a
Canelas, e de seguida carregando ao ombro madeira e
mochilas (pranchas e coletes), estdvamos na Praia do Vau.

Por poucas palavras e muito resumidamente, a
actividade, foi espectacular deixando muitas e boas
- lembrancas a
todos 0s
intervenientes,
ja  que, de
Sexta a Sexta,
o tempo foi

melhores  ja
vistos a nivel
do - Grupo
Pioneiro, e ja
para ndo falar
do RAID, que
foi por muitos considerado o auge da actividade, mostrou-
nos o quanto belo ¢ o mundo em que vivemos. A nivel de
construgdes a actividade foi boa, tendo inclusive sido
construido um fogdo em xisto pela Eq. Bufalo, ideal para

aquecer pizzas, ou para confeccionar os peixes que o

Ruizito com tanto carinho pescava, para 0s outros
temperarem com agucar, Nesquik (o verdadeiro amigo das
criancas), e outros afins. Todas estas e outras mais
actividades, contribuiram para que o dia 31 ndo tardasse a
chegar, e com pena de todos a actividade deu-se por
encerrada depois de almogo.

Aproveitamos a oportunidade para agradecer a todos os
que nos ajudaram na preparagdo e realizagdo desta
magnifica actividade. E ja agora um grande abraco para o
Lobisomem, uma das, sendo a, figura da actividade.
«..figura... UPA UPA... figurona...”

Pedro Pereira e Amilcar Ferreira

REFERENDO SOBRE O ABORTO - os nossos nlimeros

Por Manuel Anténio

‘Concorda com a despenalizagdo da interrupgéo voluntdria da gravidez, se realizada, por opgdo da mulher, nas 10
primeiras semanas, em estabelecimento de saiide legalmente autorizado? - SIM / NAO’

REFERENDO NACIONAL — 28 de Junho de 1998

Coneordn. con: v despenalizagio da -

inferaupean voluntirie da gravider, ge

Graf. 1 - Boletim de Voto
Pais - ver quadro e graficos.

A 28 de Junho ultimo, os portugueses foram chamados a referendar - pela 1*
vez na histéria de Portugal - sobre a despenalizagdo do aborto.
Ja muito se falou sobre esta questdo, quer na campanha pelo Sim/N#o, quer apds
o conhecimento dos resultados. A vitéria quase supresa do NAO (ver quadro), foi
praticamente remetida para 2° plano, devido a surpreendente abstencio, ‘record’
em actos eleitorais portugueses; o que me faz questionar: qual o sentido de
cidadania que ¢ dado pelos portugueses e como o exercem na pratica?

Mas este artigo mais ndo quer fazer do que deixar a cada um de néds -
guienses, ilhenses e mata mourisquenses - dados para uma reflexfo sobre este
Referendo, nas nossas terras, comparados com os do Concelho, do Distrito € do

S6 mais alguns considerandos, sobre valores percentuais, no 4mbito das 17 freguesias do concelho de Pombal: Guia,
3" freguesia a favor do SIM (48,4%); Ilha, 1* freguesia a favor do Nao (83,0%)e menor abstencdo (62,2%); Mata

bem
aproveitado, os"
jogos  foram
bem
preparados, os
fogos de
conselho,
quanto "a mim,
foram dos

Mourisca, 4* maior abstencionista (83,5%).
Eleitores Votos Percentagens (%)

inscritos  votantes | brancos nulos SIM NAO Abst.  Votan. |Branc. Nulos SIM NAO
Freguesias
Ma.ta Mourisca 1.590 263 2. 2 68 191 83,5% 16,5%| 0,8% 0,8% 25,9% 72,6%
Guia 2.107 574 17 2 278 277 72,8%  27,2%| 3,0% 0,3% 48,4% 48,3%
llha 1.388 525 4 3 82 436 62,2% 37,8% 0,8% 0,6% 15,6% 83,0%
GIM 5.0851:362 23 7 428 904 732% 26,8%| 1,7% 0,5% 31,4% 66,4%
Concelho
POMBAL 44.299 9.716 130 42 3.614 5930 781% 21,9%| 1,3% 0,4% 37,2% 61,0%
Distrito i
LEIRIA 365.784 107.541 1.320 670 50.939 «  54.612| 70,6% 29,4%| 12% 0,6% 47,4% 50,8%
Portugal
TOTAL PAIS 8.488.426 2.711.470| 29.063 16.102 1.308.607 1.357.698| 68,1% 31,9%| 1,1% 0,6% 48,3% 50,1%
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Fonte: STAPE - Secretariado Técnico dos Assuntos para o
Processo Eleitoral; URL: www.stape.pt

Referendo sobre o Aborto
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Graf. 3 - Distribui¢do dos Votos (%)
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ANIVERSARIO DO RANCHO - RESCALDO

Decorreram nos dias 26 e 27 de Julho do corrente ano,
as comemoragoes do 21°. Aniversario do RANCHO
FOLCLORICO E ARTISTICO DE ANTOES, nas quais
se destacaram, um almogo de convivio e um festival
internacional de folclore.

No que se refere ao almogo de convivio, que se realizou
no Domingo, dia 26 de Julho, estiveram presentes cerca
de 500 pessoas, e na mesa de honra marcaram presenca o
Sr. Presidente da Cémara Municipal de Pombal, os
vereadores Carlos Silva, Eufélia Moleiro e Diogo Mateus,
o presidente em exercicio da Regido de Turismo de
Leiria/ Fatima, Dr. Crespo dos Reis, o Paroco da freguesia
da Guia, os presidentes da Junta de Freguesia da Guia e
do Carrigo, o representante da Junta de Freguesia do
Lourigal, bem assim varios dirigentes associativos,

- destacando-se ainda a presenga honrosa do benemérito

José Mania Duarte Junior (acompanhado da esposa), o
qual foi condecorado com o titulo de SOCIO
HONORARIO do Centro Recreativo de Antdes, pelo
excelente apoio que o mesmo tem dado a este Rancho
Folclérico, nomeadamente na ajuda do pagamento do
transporte aquando da deslocagdo a Alemanha.

Usaram da palavra, além do presidente da colectividade
e do rancho, Carlos Mota de Carvalho, o presidente da
Junta de Freguesia da Guia, o Paroco Manuel Gongalves,
o Presidente da Regido de Turismo de Leiria/Fatima, o
homenageado José Maria Duarte Junior e o Presidente da

Camara Municipal de Pombal, e todos eles enalteceram o

dinamismo desta
colectividade, e 0
excelente trabalho de
rancho folclérico na
recolha e divulgacdo dos
usos e costumes dos
nossos antepassados.
Depois do almogo de
convivio deu-se inicio
ao desfile etnogréfico,
seguindo-se o festival
internacional de
folclore, o qual ja
decorreu no  terreno
recentemente adquirido,
anexo a colectividade, €  mmms d
contou com a presenga dos seguintes ranchos folcloricos:
Rancho Juvenil da Casa do Povo de Arganil, Rancho
Folclérico de Sanfins de Ferreira - Pacos de Ferreira,

consideravel.

Rancho Folclérico de S. Miguel de Lubrigos - Santa
Marta de Penaguido, Rancho Folclérico de Ferro -
Covilhd, Rancho Folclérico de Vale da Pedra - Cartaxo,
Portugisiesche Folkloregruppe "Os Tradicionais" -Neuss -
Alemanha, Grupo Folklérico "Airifios da Cefia" -
Espanha, e o rancho aniversariante.

A multiddo que ocorreu a este evento encheu por
completo o espagoso recinto dos festejos, razdo pela qual
toda a organizagdo do festival estava orgulhosa, pois os
objectivos planeados foram atingidos.

A noite houve um grandioso baile, e mais uma vez o
recinto voltou a encher.

O dia de Segunda feira - 27 de Julho, foi dedicado ao
emigrante, e durante a tarde realizaram-se varios jogos
tradicionais, tais como o chinquilho, o burro, gincana de
bicicletas, todos estes com bastante aderéncia de
concorrentes.

A noite realizou-se um jantar de convivio, e mais uma
vez a sala de espectaculos da colectividade foi pequena
para receber uma tdo grande multiddo, que excedeu
totalmente todas as espectativas:

Nesse jantar cantaram-se os parabéns ao rancho pela
passagem do 21°. Aniversario, e foi cortado o bolo, que
foi distribuido a todos os presentes, acompanhado do
tradicional champanhe.

Depois desta cerimonia deu-se inicio ao baile do
emigrante, que mais uma vez teve uma moldura humana

Carlos Mota de
Carvalho, presidente da
direcgdo, faz uma balango
altamente positivo do
aniversario em epigrafe,
agradecendo aos  seus
colegas  dos  corpos
directivos da
colectividade, aos socios
e a todas as pessoas que
trabalharam e
colaboraram, para que
este evento obtivesse o
éxito alcangado.

Neste momento todos
os elementos do Rancho
Folclorlco e ArtlSthO de Antoes jd estdo a pensar na
proxima deslocagdo ao estrangeiro, nomeadamente a
Espanha, que ocorrera a 13 de Setembro proximo.

O EsSPIRITO

DESPORTIVO
NOS JOVENS
PRATICANTES

Hoje em dia muito se fala de espirito
desportivo. Mas o que é realmente
esse espirito desportivo? Esta ¢ uma
no¢do extremamente dificil de
definir, mas sabemos que engloba
varias dimensdes, tais como a
lealdade, a honestidade, a aceitagéo e
respeito pelas regras, a igualdade de
oportunidades,... todas elas aplicadas
no campo desportivo. E assim
importante que exista nos praticantes
a ideia de wuma boa atitude
desportiva; respeitando as regras, o
seu adversario, os juizes ou arbitros,
pois cada um destes elementos tem
uma fungéo diferente que merece ser
respeitada.

E extremamente importante que
determinadas nogoes sejam incutidas
nos jovens praticantes de modo a que
estes possam usufruir da actividade
fisica e desportiva da melhor forma.
Os jovens devem ser sujeitos a
estimulos que permitam  um
desenvolvimento natural nas suas
diversas ~ componentes  (sdcio-

afectivas, fisicas, psiquicas,
intelectuais, etc). E  assim
fundamental permitir 0
desenvolvimento das varias

capacidades motoras mas nunca
esquecendo a vertente social, o
respeito pelos outros. Qualquer que
seja-a modalidade desportiva, existe
sempre um adversario que merece
ser respeitado. Parece Obvio para
todos querer alcangar a vitdria,
querer ser o melhor. Mas isto s6 faz
sentido dentro de um quadro
competitivo legal e com igualdade de
oportunidades. Nao nos parece

correcto tirar vantagem de um

adverséario quando este ndo tem os
mesmos meios legais para nos
defrontar.

O papel do Treinador/Orientador de
um grupo desportivo de jovens é
assim uma personagem importante
com responsabilidades acrescidas ja
que devera mostrar e suscitar
comportamentos  correctos  ndo
apenas no ambito do espirito
desportivo mas em muitos outros.
Devera ter uma formagéo especifica
de modo a conseguir criar um bom
modelo que os seus jovens
praticantes possam seguir tendo
sempre presentes as regras
desportivas, a lealdade, a
honestidade e o respeito pelo
adversério. Um Treinador/Orientador

- que nfio esteja de acordo com as

faltas que lhe sdo atribuidas a si ou a
sua equipa revela falta de espirito
desportivo. Da mesma forma, o uso
de meios desleais para conseguir
alcangar a vitéria constitui falta de
espirito desportivo.

No entanto, nio ¢ apenas o
Treinador/Orientador que  deve
demonstrar condutas correctas. Pais,
professores e dirigentes desportivos
sdo também agentes importantes na
transmissao de atitudes e
comportamentos desportivos
correctos. Todos - eles contribuem
para a formagdo do individuo e da
sua personalidade. O clube ndo pode
nem deve apenas  fornecer
comportamentos técnicos e tacticos
da modalidade em questdo, assim
como a escola ndo deve apenas
ensinar a ler e escrever. Devem sim
possuir. condi¢des suficientes -para
que possa haver uma aprendizagem
correcta dos mais diversos assuntos.
Sabe-se que quando a actividade ¢
bem orientada desenvolve na crianga
condi¢des para uma  correcta
aquisicdo de conhecimentos quer de
ordem tedrica, pratica, ou de ordem
socio-afectiva.

E assim fundamental um contributo
de todos para que possamos ter bons
praticantes e bons atletas mas com
espirito desportivo evidenciado; pois
ndo basta dizer, € necessério provar
que se tem espirito desportivo.

Claudio Pedrosa

POESIA

Como eu gostaria que viesses
comigo!...

A escalada é dura, eu sei. Mas ja
alguma vez imaginaste a alegria que
sentirias ao chegar ao cume da
montanha?

Anda comigo!...

Disse-te que gostava que viesses
comigo, ndo que gostaria de ficar
contigo.

Aceito essa falta de jeito para dar os
primeiros passos, mas jamais me
conformarei nesses "passos
desajeitados.

E que eu vi uma estrela e para ela
tenho de seguir.

Vem comigo, repito, vem comigo!...

F. de Castro

Carlos Cantante, [2da.

COMERCIO DE CEREAIS E LEGUMES
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INDUSTRIA DE PALETES, SERRAGAO E NEGOCIANTES DE MADEIRAS, LDA.
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INTERNO E EXPORTACAO

ILHA - 3100 POMBAL Telef.. (036) 95 04 39
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CHURRASCARIA GUIENSE
[dalina Pereina Neves Candino
José Qandoro Disto
Encerrado as segunda-feiras

Frango e Entrecosto no Churrasco
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3100 GUIA PBL
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GRUPO DESPORTIVO
GUIENSE

O Grupo Desportivo Guiense prepara-se para dar inicio

a uma nova época desportiva. :
Um clube ja com alguma tradigdo e histéria na pratica
desportiva, nomeadamente o futebol, apresenta-se agora
com um novo elenco directivo, eleito no passado més de
Junho. :

Elenco directivo, constituido na sua maioria por
elementos provenientes da anterior direc¢do, mas cujo
presidéncia € assumida pelo Sr. Jorge Rolo em
substitui¢do do Sr. Dr. Amandio Neves.

A actual Direcgdo pretende assumir um estilo de
gestdo descentralizado, onde o contributo individual e
assuncdo de responsabilidade dos elementos do elenco
directivo, assume um papel decisivo. Nessa medida
G.D.G. continuara com 5 a 6 equipas em competi¢do mais
as escolas, 0 que exige um esfor¢o muito grande, na
medida em que a despesa ¢ bastante elevada e as receitas
s6 conseguidas com imaginagéo. '

As equipas em competi¢do na época de 98/99 serdo as
seguintes:

Futebol Sénior; Futebol Junior; Futebol Juvenil;
Futebol Iniciados; Futebol Infantis; e Escolas, num total
de cerca de 150 atletas.

Relativamente & época que em breve terd inicio o
G.D.G., tem como objectivo principal a promogdo
desportiva dos jovens da nossa regido, onde a
classificagéio € irrelevante e a atitude muito importante.
Os resultados ver-se-8o no futuro, assim se espera.

Relativamente ao parque desportivo, estdo a ser ja
trabalhados alguns projectos no sentido de aumentar os
espagos para a pratica desportiva bem como, de
comodidade.

Jorge Rolo

DESPORTO EM MATA
MOURISCA

Com o fim de divulgar publicamente as actividades
desportivas nesta localidade, vimos dar conta dos
movimentos em curso, respeitantes & modalidade do
futebol em diversos escaldes.

* Assim, esclarecem-se os amigos do desporto que foram
j& inscritas na A. F. Leiria duas equipas (seniores e

Juniores) e, promovem-se diligéncias para a inscri¢do de
uma equipa de jovens (Juvenis).

O objectivo desta temporada é pura e simplesmente
fazer um campeonato o mais regular possivel, néo
pensando directamente na subida do clube, mas sim dar-
lhe uma boa imagem.

A. Cavaleiro

GRUPO DESPORTIVO
ILHENSE

A equipa técnica serd novamente formada por Nuno
Couto e David Silva. Conta ainda com o apoio do Dr.
Simedo Duarte, médico este a quem o G.D.I. deve o
prestimoso apoio e dedicacdo desde a largos anos.

O G.D.I. ird continuar com o futebol jovem, indo
inscrever para a época que agora se inicia dois escaldes;
Juvenis e infantis, os quais ficardo sob o comando de
Albino Pedrosa e Silvio Brincano, que irdo contar com o
apoio do ex-atleta Z¢é Carlos.

No tradicional almogo/convivio que esta colectividade
leva a efeito a 15 de Agosto, este ano ndo foi excepgdo.
Reuniram-se cerca de 3 centenas de pessoas, onde esteve
o Edil pombalense Eng.° Narciso Mota e a Junta de
Freguesia local. O pres. da colectividade José Duarte no
uso da palavra e bem ao seu jeito, ndo deixou de
agradecer os apoios concedidos, aproveitando para
solicitar mais. Ouvindo do Pres. do municipio a
disponibilidade para a comparticipagdo na ampliacdo de
um tecto no saldo da sede daquela colectividade. Afirmou
Narciso Mota; € sempre seu desejo honrar os convites que
lhe sdo feitos para ir a Ilha, pois sempre que ali vai, vé as
pessoas em grande n.° reunidas pela mesma causa, quer
seja pelo G.D.I, Rancho, Filarménica, Semibreves ou
quaisquer  outra. Realcando o  desenvolvimento
econdmico, cultural e social desta jovem freguesia.

Por seu lado A. Carmo Rodrigues, Pres. da Junta
local, louvou o trabalho desenvolvido pela direc¢do da
colectividade, ndo esquecendo o esfor¢o e dedicagdo dos
atletas que com grande espirito de equipa souberam
honrar e defender a manutengéo na 1* Divisdo. Pedindo
uma salva de palmas para os mesmos, a que e de pé todos
os convivas corresponderam. Recorde-se que estes atletas
ndo auferem quaisquer caché, recebendo como estimulo
um lanche no fim de cada jogo.

A associar ao plantel, ‘salientam-se o0s novos

“elementos, Olivié, Tiago e Beto Pinto, mantendo-se o

resto da equipa. Manuel Mota Rodiigues

sG] Gabinete de Arquitectura e Engenharia Civil
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TORNEIO DE FUTEBOL
DE 5 po G.D.G.

Decorreu no Campo das Cabecinhas entre o dia 15 de
Julho e o dia 15 de Agosto, o Torneio de Futebol de 5
organizado por alguns atletas seniores do Grupo
Desportivo Guiense. : ,

Neste torneio
participaram dezasseis
equipas que o disputaram,
tendo sido a sua final
realizada no dia 14 de
Agosto entre as equipas
Rodapegas/Nova Era e C.
P. Alqueiddo sendo o
resultado de 4 a 2 para a
Rodapec¢as/Nova Era.

Na final da Taca
também saiu vencedora
esta equipa batendo desta
vez a equipa do Talho
Serralheiro por 5 a 3, e,
como ndao hd duas sem
trés a Rodapecas/Nova
Era arrecadou também a
Supertaca do torneio com
a final marcada para o dia
15 de Agosto entre o
vencedor da taca e o
vencedor do torneio. O Jogo a disputar contra a equipa do
Talho Serralheiro deu a vitoria a Rodapegas/Nova Era
desta vez por falta de comparéncia do adversario, como
tal, foi atribuido um resultado de 5 a 0 para este encontro.

A Rodapegas/Nova Era foi sem davida muito superior
aos seus adversdrios, para além desta “tripla” vitoria foi
ainda a equipa menos batida e viu um dos seus jogadores,
Quim Machado, conjuntamente com Octavio Carvalho da
A.C.D.R. Matos sagrar-se melhor marcador do torneio
com 18 golos.

Um outro troféu em disputa foi a Taga Fair Play, ou
seja, o troféu a atribuir a equipa mais disciplinada durante
o torneio, e que segundo a organizacdo era o mais
importante de todos. Esta taca foi ganha pela equipa C.P.
Alqueidao, com 317,5 pontos, com a particularidade de os
seus jogadores ndo terem visto nenhum cartdo ao longo de
todo o torneio.

A arbitragem foi levada a cabo pelo Nucleo de
Arbitragem da Figueira da Foz que concluiram o torneio
em causa com um balango positivo.

No final houve tagas e medalhas para todas as equipas e
prémios individuais para a melhor equipa e melhor
marcador. Os trés primeiros qualificados receberam ainda
para além das tagas um prémio monetario de 100.000$00,
50.000$00 e 25.000$00 respectivamente.

Rodapecas / Nova Era

C. P. Alqueidido

Alhais

Fair Play ;

A €. DL R Matos

Talho Serralheiro
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Borda do Campo
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C. C. D. R. Matas e Cipreste

10. |Outeiro do Lourical

1. |Café “O Pedro”

2. |G. D. Ilha / Café Restaurante Caseiro
13. |ARCUDE / Grou

14. |Café Restaurante Caseiro / G. D. Ilha
15. 10s Tigres

16. |Amigos do Copo
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TEL. 036 - 959 510 / FAX. 036 - 959 517

Av. José Maria Duarte Junior / Apartado 4 3100 GUIA PBL
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GOODYEAR e FALKEN
ALINHAMENTO DE DIRECCOES

952 660 - Escrit.
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DURAO & DUREX

(Carte®n de humor critico)

Entédo Durdo,
vais votar no referendo
sobre a regionalizagdo?

Estou a pensar nisso,
pois ndo vai estar tempo
de praia...

~..mas tfambém deve
estar frio demais para
sair de casalll
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T TELEFONES UTEIS |

N.° Nacional de Socorro 112
Bombeiros Voluntarios Pombal ------ 22122 / 22300
B.V.P. - Seccao do Lourigal 961188
G.N.R. - Guia 951544
Hosp. Distrital de Pombal ------------- 22130 /22133
Hosp. Distrital da Fig. Foz ------------ (033) 4002000
Ambulancia da Guia 951568
Centro de Saude de Pombal 22220
Centro de Saude da Guia 951147
Centro de Saude da llha 950345
Centro de Saude da Mata-Mourisca --------- 951242
Camara Municipal de Pombal -----=--=---=------ 22001
Junta de Freguesia da Guia ------------------- 951659
Junta de Freguesia da llha 950536

Junta de Freguesia da Mata-Mourisca ------ 952015

Taxis de aluguer da Guia 951136
Escola C+S da Guia 951036
Escola Primaria da Guia 952305

Escola Pré-Primaria da Guia ------------------ 951623
Escola Primaria do Seixo 951585
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CORPO NACIONAL DE ESCUTAS
Excudizmme Cualoliceo Porlugués

.+ E ainda mwto mais...
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