


Editorial

O GIMregressa de novo, apds quase é meses de interregno.

Regressa confudo com a tristeza da perda. Da perda de um escuteiro, que nestas paginas é recordado, e, de gue nunca o
471 se esquecerd.

Nestes 6 meses muitas realizacdes marcaram a vida deste Agrupamento e das quais damos conta neste nimero.

Em tempos de intoleréncia, racismo, xenofobia e outros males dos nossos dias, os Escuteiros mostram que pretendem, ndo sé
por palavras, mas também por accdes, construir um Mundo Melhor, neste final de milénio.

Fazem-no participando em actividades de encentro de povos, linguas e culturas; o Grupo Pioneiro viveu em Agosto o Ideal
Escutista com eslovenos, espanhdis, italianos e portugueses na serra da Lousd; os Caminheiros juntamente com jovens das ilhas
acorianas, da Madeira, das Candrias e continentais realizaramo | Rover Agoriano, do qual frazem muitas recordagdes; uma delas
é capadeste GIM - osImpériosda liha Terceira.

Elevando a cabo iniciativas como a Limpar o Mundo, Limpar Portugal , realizadas em Setembro Ultimo & qual a comunidade

ndo respondeu ‘presente’. Esperamos que em outras acgoes estejam todos mais atentos.

Esperamos que este GIM venha contribuir de alguma forma para dar algum sentido & quadra que nos encontramos aviver-o

NATAL.
Atodos um Santo Natal e um Novo Milénio cheio de Gragas!

Manuel Anténio
(Chefe de Agrupamento
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Vamos elebrcr 2000 anos
do Nascimento de Jesus

O aniversario do menino
vai ter prenda?

No meio dos
acontecimentos, das
iluminacdes, das compras e
dos gastos, etc.. parece ser
verdade esquecida, esta muito
simples:

Se o Natal é o aniversdrio do menino, Ele & que
tem direito a uma prenda., E Ele que faz anos, € Ele

festejado, & a Ele que deviamos ofereceruma geﬁ }a. -

Tanto dinheiro, fanto desassossego,
azafama... mas ndo compramos, Né

~ nada ao Menino de Belem.

Ele merece tudo, merece o
Nossa oracdo, 0 NOSSO coracdo, a NO :
generosidade, 0 NOSSO AMOT.

Ele tem direito a uma prend
grdnde aniversdario.

Que Ihe vamos oferecer no Nata

Em que vai a nossa vida mudar
gosto e alegria e celebrar mais prof
data Jubilar?

Perante esta questdo, pode surgir a resposta: Ele
ndo precisa de nada. Ndo é verdade!!l Como j&
dissemos Ele merece tudo.

Que ndo nos falte a imaginacdo e a auddcia

para dar mais fempo & oragdo, parad dar © Nosso

servico e dedicacdo, para dar a nossa radical
generosidade.

LavanDariz GUIENSE

De: Ana Maria da Silva Sequeira

Avenida Nossa Senhora da Guia, n° 149
Telef. 236 952 659
3100-863 GUIA PBL

Mas... © grande Mistério e o grande segredo estd no
seguinte: - Cristo, 0 menino do presépio, estd presente em
cada crianca, em cada doente, em cada velhinho, em
cada pessod sem casa, sem pdo, sem amor.

Quantas criancas com coracdo desfeito pela falta
deamor...

Quantos pais esquecidos nos "lares" da soliddo pelos
proprios filhos...

Quantos avds sentindo-se tristemente mortos para os

gente a ndo aviar os medicamentos,

o
i
(?@,Qﬁ?nfe a necessn‘or das nossas prendas,

D isar do Nosso. tempo, do nosso sorriso, do

i

ln]USTO quase criminoso gastar
ade urgente, quando a outros falta o

pardguias, ndo!...(?).
pouco gostoso ao coracdo de Deus

polbres, Na NOssa cabeca, NAas NOSSAs
> 10 NOSSO coracdol...
Ndo haverd na nossa rua, no NOsso lugar, NAs NOssAs
pardquias ninguém gue precise de nds?
Vamos abrir os olhos?
Vamos dar-lhes uma prenda?
Vamos amd-los mais a sério?
Vamos dar-Ihes mais carinho?
Que vamos fazer por eles neste Natal 20007

(Etodos os dias podem ser Natal...)

 GOPECAUTO
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, (cont) Afinadl podemos e devemos dar uma Na nossa terra, na nossa pardquid, NO NOSSO
. | prenda ao menino. Ele merece-a. ambiente de trabalho, a Grande prenda a dar a Jesus, €
| fazé-lo conhecer na sua palavia, na presenca do seu
Espirito na Igreja, a tantos que apesar de bajptizados, vivem
como se Ele ndo fivesse nascido, nem existido.

Talvez o possamosAfczer em nossa casa, dando

. mais tempo a familia, mais atenc@o, mais carinho,
. mesmo que ndo gastemos muito dinheiro em prendas
_ de'"qualidade". . Ajudar a nascer Jesus nos coracdes fechados na

Na sociedade em que vivemos, afulhada no ~ &'0¢ddeDeus

materialismo consumista, neste Natal falar da  Neste ano Jubilar vamos viver o Natal de 2000 a sério!

gratuidade de Deus e do seu amor para com O N%

Homem. k/ /WW

(Be: Anténio Nogueira)

Muito, Muito Obrigado!

Julgo que quando se ama, ndo hd palavras, gestos nem acgdes que retribuam esse Amor. Penso até que, nem
cumprindo o dito popular "Amor com Amor se paga’, porque quando alguém se sente amado, simultaneamente se
sente obngado, logo, nunca sen’re‘rercompensado (Por muito quedme] o Amorgue Ihe dedlcom ’

Vem esTe prea ‘:”‘bulo a proposﬁo dq gronde prova de imenso Amor e Carinho demosfrado pqrq co o Centro

Pdroqwol de Solidariedade Social de Mata Mounsco no pqsscndo dia 12 de Novembro oqucxnd da sua !naugurogoo

Partiu para o grande Acampamento. Os designios do Etemo sdo ihsondéveis...
para ojan : , Era, () um dos nossos escuteiros . E preciso ler os singis...
Ja quando i ’ ( : ' quemin . | Parte no fulgor alegre da vida... Na linha da fé, tudo isto é convite de vida, &

esperanca, ao amor familiar e fratemo.
Tudo aconteceu estranho, surpreendente. P &

Tudo o que acontece tem luz, & luz da Ressurreicdo

Vivemos com emocdo, expectativa a sua dor e
de Cristo.

dos seus pais e familiares; sente-se nos jovens, na
comunidade uma maior unido. Sentir soliddrio a “Vds morrestes, e a vossa vida estd escondida com
Cristo, em Deus. Quando Cristo, que é a vossa vida, se

Ndo esquecamos que estas Obras sdo invenciveis porgue inspiradas pelo Divino Espirito Santo e continuam sendo ‘ fragilidade humana deixa-nos em siléncio, sem
manifesta, tambem vos vos manifestareis com Ele na

. Assistidas por Ele, nas pessoas que nelas se empenham. A todos pois, sem excepgdo, 0 nosso MUITO, MUITISSIMO ‘ respostd.

[EOERIGADD, EEMIERANY! A sua alegria de viver, o seu testemunho escutista Glena. " (€0l i,.30);
i = i i i i i ‘ continua a ser interpelacdo, grito... }W

P’la Direc¢cdo do Centro Paroquial de Solidariedade Social de Mata Mourisca é
Mcdrio da Silva Graga | (Pe. Antomo Noguelra)
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O Que Diz a Junta...

LARGO do ROSSIO

E uma obra que j& deveria de estar

concretfizada este ano. A Ultima

informacdo que tenho € que o Largo

‘l : do Rossio i ser uma obra a

| comegar ainda este ano, embora

ndo fiqué pronto, pois durard no minimo 3 meses. E um

projecto que @ estd entregue a um empreiteiro, que

anda a acabar uns servicos em Pombal para a

inauguracdo da Piscina Municipal, e segundo o que me

parece, em seguida iniciard as obras. E uma obra paga

pela Camara, em que a Junta comparticipa apenas
comuma peguena parcela.

A entrada principal do largo serd virada para a farmdcia.
Era desejo da J.F. que a obra fosse inaugurada, oTé ao
final deste ano, como havia sido prometido pelo Pres. da
Cdamara, mas como ndo foi possivel, espero gue no inicio
de 2001 tal se concretize. A Junta pressiona, mas quem
coordena o empreiteiro, € a Camara.

PROJECTOS

Queremos avangar com o SAAL, para isso teremos de,
fazer um edificio ao lado do Centro de Salde, que ird
custar & Junta de Freguesia perto de 8.mil contos. S6
ainda ndo investimos na obra, porgque primeiro queremos
tera certeza que o SAAL, ndo saia da Guia.
Outro projecto & o do Largo Eng. Guilherme Santos (junto
aG.N.R.), queremos fazer um parque de estacionamento
com capacidade para cerca de 30 automdveis e um
pequeno jardim, com bodilumincgc':o. Obra gque se
redlizard em simulténeo com os melhoramentos do
Rossio.
Ao nivel da distribuicéo da dgua, pretende-se finalizar o
abastecimento a mais algumas habitacdes na Marinha
do Seixo.

A grande prioridade € chegar ao fim do mandato e
deixar todas as casas sem apanhar pd. Este ano a
Céamara estd a falhar nos alcatroamentos, como sabem

Papelaria
Guiense

Artigos Escolares, Jomais, Revistas, Brinquedos, Fotocdpias, Valores Selados

Av. Comendador Radil Tomé Féteira - Telef. 236 951 295 - GUIA - 3100 POMBAL

estes ndo dependem das juntas de freguesia, sdo
investimentos da Cadmara. Normalmente esta atribui-nos
5 Km por ano mas este ano ainda ndo se verificou.
Urgente neste caso é o Seixo e o Casal da Clara. $6 ndo
fizernos mais porque estivemos a alcatroar uma parte do
Grou e Lagoa e quisemos acabar esses trabalhos. E
intencdo da Junta que até as proximas eleicdes sejam
alcatroadas a maior parte das ruas em falta. Com 10 Km
de alcafroamentos, fodas as habitagdes da freguesia
ficarGo servidas.

Emrelagd@o A EN 237 (Guia - Pombal), € uma "guerra" que
eu fravo com a ex-JAE fodavia neste momento o projecto
estd a avaricar, Além disso, a ex-JAE tem sido pressionada
em relagdo aos semdforos no centro da Guia, que jé
eram para I& estar, mas por motivos alheios & junta, essa
necessidade ndo se concretizou.

Aliés, eu, o Pres. da Mata-Mourisca, o Pres.Camara e um
responsdvel da ex-JAE j& percorremos a estrada desde o
Pinheirnho afé & Estacdo, embora a ex-JAE tenha
projectado apenas um tapete novo, nés queriamos, que
a obra fosse mais longe. No minimo precisamos de uma
estrada como a da Guia - Seixo. A EN 237 é uma estrada
nacional, porque se fosse camardria por certo que jé
estaria arranjoda. Penso que em 2001 jé& teremos uma
nova estrada, assim como 0s semaforos. E pena que a
ex- JAE, pelo que foi dado a entender, esteja a espera de
algum desastre marcante, para resolver o problema.
MENSAGEM

~ Antes de mais, quero agradecer aos escuteiros, 0 bom

trabalho que ém prestado ds 3 freguesias, e espero que
a curto prazo Ihes seja concedida a casa da Mata do
Grou. Para a restante populacdo, fica a garantia que
tudo o que estiver ao alcance da Junta serd feito para
satisfazer as suas necessidades. Para ferminar quero em
nome da Junta desejar a todos os Guienses, um Bom

Natal e um Préspero Ano Novo.
' Equipa Nun‘Aivares Pereira

Quéda devCobeIo
Calvicie

o |

\ Centro Anti-Calvicie
v Clinica Capilar

ames A SOLUCAO Tieoaa.

Rua do Vitorino 3100 ILHA PBL Telef. 236 950 485

. TASQUINHAS

_ As tasquinhas este ano correram
- bem. Ainda ndo temos resultados
concretos, pois, como é sabido, a
Junta mudou de Tesoureiro,
atrasando assim as contas. Mas as
tasquinhas tiveram bom sucesso e
gostei da maneira como trabalharam, apesar da maior
 parte dos lucros, reverterem para as associagdes da
zona, como o G.D. da lha., o Rancho Folcldrico e o
~ Centiode Dia, sendo uma parcela dos lucros destinada a
despesas com as actividades recreativas e de
‘ monu’rengdo'dos préprias ‘
tasquinhas. O Unico
dinheiro que vai para os
cofres da Junta, é o que &
angariado ndalgum
expositor que a Junta

_ tenha.

PROJECTOS

A Junta de Freguesia
hd uns anos comprou um
terreno para um
Mercado, @ que este
~havia sido sugerido pelo Presidente da Cdamara
Municipal. Mas a Junta chegou a consenso que devido
proximidade do Mercado da Guia, o investimento ndo

seria rentdvel, nem se justificava, optando entdo, por

uma piscina, projecto que fica mais em conta. No
~entanto este projecto estd em sfand by, porgue como a
Piscina Municipal ainda ndo estd terminada, a Cémara
s comegard a implantar piscinas nas freguesias apos a

~ conclusd@o desta.

Outro dos projectos, para o qual tenho pressa, € o
saneamento bdsico, alids, era aquilo que eu gostava de

Bate Chapas e Pintura Auto
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O Que Diz a Junta...

ver nd minha freguesia, assim como, asfaltar fodos os
caminhos da freguesia da llha. Realcando a drea dos
Amieiros, e mais um lugar ou outro, fodos esses caminhos
desta vez vao ser alcatroados, assim € minha infengdo e
da minha Junta. J& fizemos perto de 7 Kms de alcatrdo
da outra vez. J& estdo fambém em vista os Rosados para

uma segunda fase.

A parte da dgua estd mais ou menos completa,
faltarido as casas dispersas, mas num futuro préoximo a
essas fambém quero chegarr...

PRICRIDADES

Uma Pré-Primdria na
zona da Agua Formosa.
visto que a da llha estd
completamente cheiq,
esta nova irio resolver
este e outros problemas.
Mas para comecar a
realizar tal obra, falta
acertar peqgquenos
pormenores acerca dos
terrenos, isto porque os
que desejamos, estdo
inseridos numa darea
protegida no édmbito do PDM. Todavia estamos a tentar
dara volta & questdo, e logo que possivel avangarcoma
166 necessdria e merecida Pré-primdria, para a Agua
Formosa.

MENSAGEM

Eu peco que a minha Junta me apoie ao MAXiMo,
para gque com a ajuda de todos, estas obras sejam uma
redlidade o mais depressa possivel.

Equipa Nun‘Aivares Pereira

Recauchutagém Guiense, Lda

PNELIS NOVOS - RECAUCHUTAGEM - REPARACAO
EQUILIBRIO DE RODAS DE LIGEIROS - PESADOS
ALINHAMENTO DE LIGEIROS - PESADOS - GALERAS

Sede: 4
Guia - 3101-801 Pombal Filial:
Tel.236 951 150 Monte Redondo

236 951 833 Tel. 244 685 001
Fax. 236 951 145 (Junto as bombas DPC)




POLIDESPORTIVOS

O Polidesportivo estd pronto, sé
- falta um muro para suporte de
 terras. Ird ser inaugurado quando
0s arnanjos exteriores estiverem
preparados. Ndo havendo, no
entanto, uma data apontada a
| 100%. Esta inauguragdo deve
. coincidir com a do Brasdo, que j& estd pronto hd trés
- meses. A inauguracdo do Brasdo tem sido adiacla para
ser tudo inaugurado no mesmo dia, para que, seja
realmente um grande |

 dia para esta freguesia. |

PARQUE de|
MERENDAS

VALE DA SOBREIRA

Um dos projectos da
Junta de Freguesia que
| estd na fase de |
acabamentos. No
_ entanto, estes
. acabamentos estdo
dependentes da
_ aquisicéo de um terreno,
. que ainda ndo foi
9 adquirido devido a alguns problemas, aos guais a Junta é

€ nesse terreno que pretendemos fazer uma

. daheia. E
praia fluvial. Mas, como a dgua do rio é imprépria para
esse efeito, pretendemos utilizar o furo do Sr. Joaguim
Simdes, que é o ideal. Em 2001, se depender da Junta, e
tendo em conta que o terreno serd nosso, estard tudo
 pronto, isto porque a ' C.M.Pombal também estd
empenhada neste projecto. No que depender de nds,
prometemos com o maior esforco € empenho, realizdr

esta obra o mais depressa possivel.

Especialidades: LEITAO ASSADO A BAIRRADA,
. LEITAO DE CHURRASCO, GRELHADOS A CARVAO
Servigo a Lista, Saldo de Banquetes e Reunides, etc.

Consulte-nos pava a sua Festa de Casamento

Tel. 236 952 486 - Fax 236 951 004  LLAGOA DA GUIA - 3100 GUIA - POMBAL

O Que Diz a Junta...

PROJECTOS

Os projectos da Junta consistemn em ajudar as
colectividades, visto que se trafa de uma freguesia rurall,
em que os valores culfurais devem ser preservados e
mantidos como tradicdo.

A conclusio do projecto das dguas serd uma
realidade deste ano; um outro projecto é o saneamento
bdsico, porque se a dgua é necessdria, 0s esgotos
tamkém o sdo.

Ndo esquecendo as estradas por alcatroar, como a
das Biqueiras, Vale
Olheiro e outras, s
quais a Camara jd deu
luz verde para que a

proceda entéo a essas
obras, estando a Junta
sé a aguardar
disponibilidade
camardria. O meu
desejo como
presidente da Junta é
alcatroartodas as ruas.

PRIORIDADES

A minha Junta
concentra-se essencialmente em trés aspectos: Praia
Fluvial, gue pertence ao Parque de Merendas; Esgotos na
freguesia - uma necessidade; Ajudar o mais possivel as
associacdes - nelas estd a alma desta terra.,

MENSAGEM

Desejo um Natal muito Feliz e um Préspero Ano Novo

para todas as familias, e contem comigo paratudo o que

for preciso, que eu fambém conto convosco.

Equipa Nun‘Alvares Pereira

Capaspyy, J. F.'

de: Manuel de Jesus Ferreira
(0 PADRITO)
Fabricante de capas para estofos de automoéveis
Alcatifas, Corticites, Tacos e Parquets

Tel./Fax: 236 951 556 3100 Guia PBL

100% Reciclado

breve prazo se

s, S—

Dizia um sdbio "Que adoecer ou morrer
do coracdo antes dos 80 anos € culpa
do homem e ndo de Deus ou da
Natureza",

Queria ele com isto dizer que o
homem hoje adoece ou morre por sua
prépria culpa. Hoje no mundo
_ civiizado e industrializado adoece-se ou morre-se por
~ doengas cardiovasculares; enfartes do coragdo'ou por
fromboses. Com a civilizacdo criaram-se estilos cle vida
pouco sauddveis.

_ Sendovejomos:

A hipertensdo arterial é das principais causas e em 95%
~ 'ndo se conhece a causa porque aparece pressdo

arferial elevada; mas a vida agitada que se leva 60 ’concro;do B

- consumo excessivo de sal, contri /bw para gue se ag %e

a pressdo elevada dos vasos sgngumeos e, um pressoo ’

con’nnucmen‘re elevodo sem Trc’rcmen’ro esfrago %o
L,

ar. Eainsuficiéncia cardi

A nivel do coracdo ainda acontece que qsbn‘érios do
mesmo estdo sujeitas a pressdes elevadas podgﬁdo ndo
 oxigenar bem o corac@o e assim temos a dor da angina
 de peito; também acontece que as artérias do coragdo
podem romper com a pressdo elevada, é o enfarte do
__ coragdo.
A diabetes, o excesso de aglcar no sangue, também
contribui para as doengas cardiovasculares, do coragdo
. edas artérias do cérebro, dos olhos, dos rfins e das pernas.
. E o aglcar que provoca nestes vasos lesdes de
~ estreitamento de calibre e portanto uma menor irgagdo
e assim as fromboses sdo mais frequentes. Os olhos
passam a ver muito pior e poderd levar & cegueira, os fins
fitram mal a urina e entia-se em insuficiéncia renal. Anivel
das pernas, quantas pessoas j& n&o tiveram que amputar
as suas pemnas devido & isquémica, falta de circulagdo
 desangue.

DE
Jorge Pedrosa Ramos & Filhos, Lda.

L
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MATADOURO PROPRIO

Produgéo, Abate, Transformagéo e Comercializagéo de Leitdes
Entregamos ao Domicilio

Sede:

Fax 236 951 119

Telefones 236 951 263 / 236 951 119

Apartado 7 - GUIA OESTE - 3100-866 GUIA PBL

Filial no Algarve:
Telefone 289 572 241
FERREIRAS - ALBUFEIRA

Doencas do Coracdo

por: Dr. Simed&o Duarte
Aos doentes com pressdo arterial elevada e com
diabetes aconselha-se um controle frequente, a toma de
medicamentos-quando |nd|cados e menor mges‘roo de
salede agucar.

As gorduras, colesterol, também sdo um dos factores que
contribuem para a arteriosclerose, 0s vasos sanguineos
ficam mais entupidos e o sangue ndo circula t1do bem.
Nédo hd necessidade na maioria dos casos de
medicamentos basta a dieta, comer mais azeite e dleos
vegetais, margarinas, peixe e coumes brancas. Deve
reduzir 0 consumo @

manteiga, queijos gordos, ovos e

Pela .}.;uo salde ndo fume os seus cigarnos nem o fumo
d%s.‘c'Jutros é que olém de ser a principal causa de

§o, prejudica o corgédo, contribuipara o

O ser gordo’hed .
é porque tem sadde!" Puro erro, Para fer satide ndo
&,

nosso Peso deverd ser a
pois de tirar um metro. Por
: ndividuo que tenhq de alfura 1 metro e 72
centimetros deverd pesar 72 Kg. O excesso de peso
OBESIDADE é uma das causas das arfroses dos joelhos;
mas também de doenca cardiaca. Temos que
aumentar o consumo de frutas e de verduras, legumes,
saladas, pdo de segunda e ceredais.

Hoje as mdquinas fazem tudo e ficamos todo o dia atrds
da secretdria ou em cima do tractor e a noite sentados
no sofé a ver televisdo. Ndo fazemos qualquer exercicio
fisico que gaste as calorias que consumimos a Mais.
Fazer uma marcha de 30 minutos por dia é salutar, faz
bem e alivia o stress.

Portanto: Controle a sua pressdo arterial; Controle o seu
agucar; Controle o seu peso; Controle o seu colesterol,
Faca com frequéncia marcha a pé; Pela sua saude ndo
fume.

Diz o0 meu Povo: "Vale mais prevenir que remediar”.

Telef 236 951 646
Frav: D. Felicinba - 3100-863 Guia PBL




A cultura de um povo também é artesanato. E pOIs
dever de todos nds, reconhecer a sua importdncia, para
o enriquecimento do patrimdnio cultural duma regidio e o
interesse na sua preservacdo, como herangca e
festemunho duma identidade. Dado o desafio, lancado
nesta rgb{ico do Historial Associativo, sentimos mo’rivogdd
para fazer uma pesquisa sobre uma forma de arfesanato
da nossa regido.
A'"Arte de Baracejar', porqué ?
Primeiro, porque € um artesanato origindrio da nossa
Zona, que muito admiramos; segundo, porque estamaos
preocupados com o seu futuro.

Como meio de comunicagdo local, pretendemos
sensibilizar os nossos leitores e a comunidade em geral,
para a preservacdo e divulgacdo desta arfe manual.

Segundo nos foi dado a conhecer, pelo Sr. Marques,
'partidor’ de profisstio € homem conhecedor dos
hdbitos, tradicdes e costumes desta zona, j& os pds‘rores,
em tempos bem remotos, utilizavam o baracejo, fibra
vegetal que nascia espontaneamente pelos valados,
servindo mesmo de "estremas" entre as propriedades
para fazerem trancas, usadas nas suas brincadeiras,
(fundas) com que atfiravam pedras, enquanto o gado
pastava.

Também nos foi dado a conhecer, pela D. Alzirg,
artesd mais velha da Cooperativa "Cestinhos da Ilha",
gue nos seus tempos de crianca, enquanto guardava as
ovelhas, tecia trancas com o baracejo que apanhava
" . pelo campo, com que fazia sapatos e as ditas fundas. No
seu tfempo de moca, era costume juntarem-se todas as
raparigas do lugar, nas encruzihadas dos caminhos, &
noite, & luz de uma fogueira, para tecerem trangas de

~ baracejo, com as quais faziom pecas de ufiidade
agricola (alcofas, cofos, barbilhos) assim como - 0s
_ tradicionais capachos. Os rapazes, as vezes disfargados,
_juntfovam-se ao grupo, para aranjar NAMorco  ou

.~ de: PAULA CRISTINA CRUZ SILVA
Telecomunicagoes Celulares

Rua da Pedrogueira, n® 30 A
3100-863 GUIA PBL

Telef. 236 952 957

Cestinhos da llha

Zopytell .

simplesmente para
participar
ajudando na escolha do
baracejo.

no convivio,

Al se cantava,
galhofava, namorava e se
iniciavam as mais novas, |
nestc arfe. A obra feita
servicl para realizar dinheiro,
com 0 qual compravam os
enxovais.

As pecas eram
vend'das, nas feiras, pelas préprias ou entregues ao Sr.
Malicias, que servia de intermedidrio.

Mais tarde, o Sr.

trocava as pecas por qualquer artigo da sua loja.

Durante muitos anos, foi este homem, j& enfrrevistodo
no G..AA. N° 9, o principal divulgador desta arte. Correu o
pais, de norte a sul, & boleia, carregado de sacos de
serapilheira, cheios de pecas que vendia nas mais
diversas zonas. ;

Outra curiosiddde interessante, e da qual fodas as
pessoas de mais idade ainda tem memaria, era ver estas

mulheres, pelos caminhos fora, com um molho de

baracejo debaixo do brago, tecendo as frangas, que
mais tarde iriam utilizar na confeccdo das pegas. Todos
0s percursos que faziam, uma ida & fonte, a uma ferra
buscar erva, enquanfo vendiom nas feiras, eram
totalmente aproveitados para tecer o baracejo.

Nesse tempo, esta ocupagdo serviu para uma certa

independéncia econdémica das mulheres, que além da
agricultura tinham mais esta fonte de rendimento.

Como grande exemplo de que a arte ainda ndo

"morreu" é o facto de existir uma cooperativa que ainda

promove esta arte, a Cooperativa Cestinhos da llha.

AVIA
mamm AUTODRIMEN

COMERCIO ACESSORIOS VEICULOS, LDA

AGORA TAMBEM COM

Telef. 236 951 868 - Cafe / 236 951 882
Lagoa da Guia E. N. 109

100% Reciclado

Leopoldo, dono de um
~estabelecimento da aldeia, onde se vendia de fudo,

3100 GUIA PBL

Esta cooperativa nasceu de um projecto realizado em
» conjunto pela CEARTE e a pelas Cdritas Diocesanas de
Coimbra, que ao tomarem conhecimento deste facto,
- propuseram o funcionamento de um curso de formagdio,
convidando a D. Alzira, que dominava a técnica com
- muita perfeicdo, para orientadora do mesmo.

O ndmero de inscrigbes de participantes foi elevado, mas
como ndo foi subsidiado, poucas o concluiram. |

Apds o término do curso, o Centro de Emprego, propds a
~ criagcdo de uma cooperativa, dando um subsidio, com o

qual um grupo de arfesds, fodas da mesma familia,

comprou ferreno e construiu instalagdes. Assim ncisceu a
- cooperativa "Cestinhos da llha"!

A partir desta altura, o
- Centro de Emprego
contratou um vendedor

~ que comercializava o
produto, desta e

- doutras cooperativas

de artesanato da zona

Centro.

N&o foi muito feliz esta
opc¢do, dada a pouca
~honestidade do
vendedor. Por
actualmente a venda e e ,
divulgacdo dos artigos estd também a cargo das artesds,
 em feiras de artesanato, pelo pais fora, e fambém nas

isso,

proprias instalagoes.

Durante a conversa gue tivemos com estas artesds,
ficdmos a saber que sdo constantemente convidadas a
participar em feiras, mas dado o fraco rendimento das
mesmas e a falta de apoios, é-lhes impossivel
comparecer a todas. Também nos confidenciaram que
~ tém sido bastante solicitadas para rem a escolas

mostrarem a sua arte o que nos apraz bastante.
~ Pudemos observar que as artesds sdo todas de mais de
meia idade e que sentem extrema dificuldade em
' cativar gente jovem, j@ que é um trabalho que ndo é

_—

Cc;r/os béﬂiénia ,@a’a :

COMERCIO DE CEREAIS E LEGUMES

 Tel. 236 951 509
Fax 236 951 237

Apartado 12
GUIA - 3100 GUIA PBL

Transportes CERGUIA, L.
TRANSPORTES NACIONAIS E INTERNACIONAIS
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Telef. 236 952 993
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compensador economicamente. Elas préprias fazem-no
como ocupagdo de tempos livies, dedicando maior
numero de horas a esta actividade, quando tém grandes
encomendas. A altura do ano em que os seus trabalhos
sGo muito procurados é no verdo, pelos emigrantes, que
gostam de ter consigo algo que lhes lemibre a terra natal.

Enquanto que noutros tempos, as pecas eram
basicamente para o uso na agricultura, e para a
cobertura dos soalhos, hoje nota-se uma maior
preocupacdo em criar design proprio, fazendo pecas de
utilidade doméstica e de decoragdo, originais € com
bastcnte requinte.

Foi urn prazer e um privilégio para nds, tratar o tema "Arte
de baracejar', como artesanato caracteristico da regidio
E . e : onde vivemos.

Desde o primeiro dia
que pudemos contar
com Qs pPessoas simples
e humides da aldeia,
que se disponibilizaram
para connosco
colaborarem,
fransmitindo as suas

experiéncias e
‘memoarias.
e C:ons’rc:‘rc’:mos -que hoje
se comega a notar um maior interesse, por parte das
autarquias e escolas, para a problemdtica da
preservacdo do patrimoénio cultural, conhecimento de
técnicas e utensilios tradicionais, de forma a incentivar
nos jovens, valores e atitudes sobre a sua propria
identidade.
Foi por isso, que apds uma pesquisa sucinta, sobre esta
arte de tecer o baracejo, considerdmos pertinente
intfegrar no 6G.LAM., esta componente prdtica,
objectivando desta forma tdo bela expressdo cultural,

Equipa Ganahi

ARMAZENISTA DE BATATAS, FRUTAS
HORTALICAS E LEGUMES

Prefira o Comércio Tradicional
ESTACAO - 3100 GUIA PBL




. A Infor-2pc surgiu devido ao facto de nds, Sécios
| Fundadores, termos trabalhado durante um ano como
' distribuidores de um amazém de informdtica. Esta
. empresa estava na alfura sedioda em Pombal e
| funcionava como um escritério que organizava e geria as

Infor2PC

E[n_numeros ?ngeriores as entrevistas referentes a economia local, tinham sido feitas a empresas e empre»-\
sarios que existiam nas nossas localidades ha ja varios anos.
Desta vez optamos por escolher uns novos empresarios, que iniciaram o seu negécio a apenas dois anos,

_mais propriamente em Agosto de 1998.

Este_s empresarios sao o Pedro, de 29 anos, e o Arlindo, com apenas 22 anos.
Aqui, portanto, se segue a entrevista que a eles fizemos, com o intuito de ficar a saber um pouco mais sobre a
sua empresa, e até mesmo sobre o mercado em questao.

Teve as suas dificuldades. Tinhamos um bom
conhecimento no campo da revenda, mas trabalhar
com o cliente final € muito mais frabalhoso, as solugoes
tém que ser mais adequadas, personalizadas. Fol uma

aposia gque estd a servencida a pouco € pouco.

Como é que surgiu a ideia de abrir uma loja de
informatica na Guia?

Sabemos que ja tém outras lojas, & verdade?

Sim, guando inicidmos a actividade na Guia, A cercade

entradas e
: um ano € meio,
saidas de 4
¢ éramos apendas
armazém. : .
dois - Pedro
Passado ;
Cardoso e Allindo
guase um
Goncalves. Por
QN8 i
surgirem
achamos i
: oportunidades de
que seria LA
negodcio na zond
u m ‘5
o das Meirinhas,

rojecto .

R achdmos por bem
1 TR © P (S0 7 ;

e investir num
aliciante, espago neste
abrir uma local, o que exigiu
loja de o aumento do
informatic numero de
AW colaboradores.

_ vendaapublico?

pUbIICO we® Hoje temos duas

em geral
O local escolhido foi a Guia, pois achdmos que a cidade

de Pombal estaria muito 1concorida’ e que um meio
mais pegueno poderia frazer as suas vantagens.

(comerciale representante da loja das Meirinhas), David /
Sanfos (comercial € técnico de hardware)

Carreira (técnicode multimédia e software).

Foi facil essa transicdo do campo da revenda para a

em local a definir.

k y do Sonho Lar, Lda.
Instrumentos A}gusicais * Escola de Aﬁs‘t ’
: R DE IDOSOS

De: Francisco A C.Pinto

Lt;}g; Eng.® G
Telef:236-952 939
Telm: 969003 747
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lojoss, somos 2 Séciose 3 colaboradores - Miguel Marques

e Bruno

Nos préoximos meses poderemos abrir mais um espaco

mercado ndo é nada facil.
" Como

~zona
 empresas de informdtica

produtos e solugbes, que v8o
(pequenas e médias empresas),

~exclusivas para a zona centro da
~ Profitus, (software para 10jas, POS,
~ Prontos a vestir e  ramo), Ictinium
 \ (software para Hotelaria em geral,

_restaurantes)
recentemente software Escripdvod (Paréquias, PMEs €
‘ 'i POS). Felizmente temos j& um vasto leque de empresas
 que trabalham connosco, desde Coimbra Leiria,
| passando pela Figueira da Foz. Como ndo basta s
vender, e apesar da sempre pron’ro' assisténcia que
. tentamos dar, temos procurado estar a par da
~ actualidade informdtica, pelo que procuramaos consultar
e estar em quase todas as convengoes € exposicoes,
como aconfeceu no més passado na Feira Internacional

~ Qual é o mercado da Infor2Pc? Doméstico ou
 empresarial? '

No comecgo, entrar no

poucos,
comegdmos com uma
lojo do zero, sem clientes,
sem confactos pard
potenciais clientes, sem
nada. Temos também que
ver que praticamente
todas as empresas da
j& possuiam

que as forneciam. Os
nossos primeiros clientes foram pessoas parficulares, Mas

0 nosso ideal fambém passava pelas empresas, pelo

que tivemos que fazer vdrios parcerias com outras lojas

 para conseguir oferecer as solugoes ideais aos NOssos

clientes. Hoje frabalhamos ccm uma vasta gama de
desde o Sotware Eticadata

passando pelas representagoes

nomeadamente cafés e
e mais

MOLAS PARA TODQS OS o
VEICULOS RODOVIARIOS .
Telefone: Oficina e Residéncia 236 951 122

PEDROGUEIRA (Estrada de Pombal)
Apartado 30 - 3101 -801 GUIA - POMBAL
Tim. 936 040 836

100% Reciclado

'MOLACENTRO

de Madrid.

Como justifica o facto da maioria dos vossos clientes
ndo pertencerem a area

o empresarial da Guia ?

Tivernos gue procurar €
contactar as empresas gue
estaovam a iniciar a sud
actividade e que aindd
ndo estavam servidas a
nivel informdtico, pelo que
tivemos que procurar
mercados ‘externos’. Temos
agora que provar as
empresas locais gque
merecemos a confianca

deles. Esperamos que assim venha aacontecer.
Tém algum projecto paralelo as lojas?

Sim, femos a componente da Multimédia, onde somos
detentores do portal WWW.MULTICONTACTOS.COM, que
j@ fol um dos mais populares do
Pais, com mencoes em revistas da
: espeoidlidode, mas que neste
momento fem estado um pouco
de Iodo,-.»'fodavio pensamos
reactivar ste projecto em breve.
Estamos fambém a criar um
software nosso, cujo langamento
estd previsto para Agosto do
préximo ano.

E o que esperam do Futuro?

Esperamos apenas continuar e concluir 0s projectos que
temos, desenvolvendo cada vez mais uma melhor
relagéo com os clienfes e amigos. Que Deus Nos ajude,
poIis queremMos € iremos longe !!!

Pedro Neves e Luis Mendes

Cluby CLUBE DE OURO - JOALHARIA

Ouro - Prata - Relogios - Joias

“DES

D'Qiro

Fernando Manuel Costa Gongalves

Telef. 236 950 613 3100 Iha PBL




A primeira coisa que se diz quando se fala no uso de
fraldas de pano é : "Eu lavar fraldas do meu filho ?! Todas
sujas ?! Nunca !

O mercado evoluiu, ndo tenhamos dlvidas. Quem ndo
se lembra de hd uns anos atrds aindase usarem as fraldas
de pano..;e serviom'

Coitado do bebé de hoje em dia,
que s6 se "senta" na sanita com
| dolis.anos. e -melos;
aproximadamente, e j& foi
responsdvel pela destruicdio de
quatro drvores e meia, j& consumiu
litros e litros de crude (petrdleo
 bruto) e j&@ sentiu através do seu
rabinho vdrios produtos toxicos, e
ndo esquecer fambém que jd foi
‘culpado" de ser o terceiro maior
contribuinte para o volume de lixo

nos aterros !

Se calhar dizem as maes e com
razdo: "As fraldas de pano ndo
permitem fanta secura apds as
necessidades quanto as
descartdveis". Mas o uso de fraldas de pano faz com que
0 bebé opte pelas idas & casa de banho mais cedo que
o habitual.

Na sociedade de hoje fala-se muito na teoria dos 3 R’s,
que se devem educdr 0os mais novos a reduzir e a
reaproveitar, mas por incrivel que pareca o bebé quando
nasce é logo "bombardeado' com uma sociedade
onde impera o desperdicio, onde se nada se
reaproveita, tudo vai para o lixo.

Clinica

da Guia

. Rua dos Colaboradores

3100-863 GUIA PBL
Tel. 236 952 912

i
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-fraldas no lixo, & aconselhado que se retire o cocd da

Hd& Fraldas e Fraldas...

por Rodrigo Pedrosa

Neste_artigo vamos falar de fraldas...Estranho a primeira vista para uma pagina de dedicada ao ambiente,
mas no fim de lerem o artigo por completo ja ndo acham o mesmo.
Ah'! E ndo pensem que s6 as mulheres devem ler !!!

Para os defensores das fraldas descartdveis, as fraldas de
pano consomem muita dgua, detergentes e energia
para a sud lavagem, mas no entanto, reconhecem que
as fraldas de pano tém um impacto sobre o ambiente e
sobre: a satde muito inferior ao das descartdveis.

Para o belbé sentir o "reloo fofinho"
| com as fraldas descatdveis, sdo
necessdrias milhdes e milhdes de
drvores para retirar esse
enchimento fofo, rara além
disso, para que as fra'das sejam
brancas € necessdrio usar cloro
no qual produzem dioxinas e
furanos; para que as fraldas
descartdveis sejam '"super
absorventes"
cristais que permitem essa
mesma "super absorcdo”; para
se obter o pldstico de uma fralda
é necessdrio uma chdvena de
crude. Os cristais absorventes &
provocaram em alguns casos
problemas de pele,
queimaduras, febre e outras

€ necessdrio ter

reaccoes..

Todo este "cocktail' demora...

decompor-se.

200 a 500 anos a

Para quem coloca algumas fraldas na berma da

estrada...

Para as pessoas mais civilizadas, as que colocam as

fralda. Como se sabe ninguém faz isso...

ONTIGUIA
D |
GABINETE DE CONTABILIDADE E FISCALIDADE DA GUIA, LDA.

- CONTABILIDADE
- FISCALIDADE
- ESTUDOS ECONOMICO-FINANCEIROS
- INFORMATICA

TEL. 236 959 510 / FAX. 236 959 517

Av. José Maria Duarte Junior n°27/ Apartado 4 3101-801 GUIA PBL
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 Isso fem uma explicagdo Ié{jica. Toda a gente sabe que
todas as fraldas vdo para o aterro, no entanto a
Organizacdo Mundial de Saude (O.M.S.) proibe o enterro
de matéria fecal humana. Por uma razéo simples: nas
fezes existem alguns vilus e bactérias que podem
~ contaminar as dguas subterrdneas, que como se sabe
poderdo chegar as nossas torneiras. Esté calculado que
cerca de 100 virus (e muitos deles perigosos ) podem
. sobreviver até duas semanas em fraldas sujas.

Todos estes argumentos podem ndo ser suficientes

para que se deixe de
usar-as “traldas
descartdéveis, devido
essencialmente d
simples

um

 motivo: a faciidade do seu uso/preocupagcdo com
 lavagens.

_ Para os defensores das fraldas de pano, o tempo que se
ocupa coma lavagem ndo é muito, pois comprar fraldas

descartdveis fambém ocupa tempo.

J& ndo se usam as fraldas de pano que se usavam no
passado. J& existen muitos modelos adaptéveis ao
bebé, com uma espécie de adesivo ( dispensando os
alfinetes e as picadelas... ), com ou sem pldsticos a
revestir ( com todas as desvantagens ambientais que
esta opcdo tem ). Como se pode ver, as fraldas de pano
s@o idénticas ds descartdveis sé& que podem ir &

MOBILIARIO CLASSICO E MODERNO

Loja Av. Nossa.Senhora da Guia, n.°129
Armazém c/ exposi¢éo - Rua da G.N.R., N.°13

E= MOVEIS GRACAESS

Telef.: 236 951 146 3100.863 - GUIA PBL

FEOTOGU

Av. Raul Tomé Féteira
Guia-Oeste
3100.863 GUIA PBL

mdquina.

No entanto ‘as fraldas de pano apresentam dois
problemas que para muitas pessoas pode ser factor de

recusa para o uso destas:

O primeiro problema estd relacionado com a retirada do
cocd da fralda antes da lavagem (com as descartaveis
recomenda-se que se faga o mesmo). Contudo, existem
umas peliculas de celulose (biodegraddveis) que fazem
com que o chichi passe para o pano e o coco fique
retide na dita pelicula, de modo a que seja de facil
remogdo para a sanita; o segundo problemc tem a ver
com a lavagem. As fraldas de pano podem ser
colocadas dentro de umda rede para impedir cjue entrem
em contacto com a oufra roupd qudndo forem para a
mdadqguina,
Convém que
as fraldas de
pano estejam
de molho, um
pouco antes
de ir para a
mdauina.,

O idedl era que
as fraldas
. fossem
totalmente recicldveis ou biodegraddveis, no entanto, j&
hd estudos feitos na Alemanha e nos EUA existem j&
produtos parcialmente biodegraddveis que podem ser
comprados na Internet (www.norseanatural.com).

Em Portugal sé existemn as fraldas descartdveis ou ds
fraldas de pano antiquadas, mas no entanto, através da
Infemet ( para quem tem...) pode-se comprar as
peliculas de celulose que saem ao mesmo pregco coma
vantagem de sé se fer de investir uma ou duas vezes
durante esta fase das criangas. Eis os enderecos:
www.auscom.demon.co.ul/cuddlebabes ou
www.webhome.idirect.com/~bormz2luv.

IA
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Revelacées em 30 Minutos
Recuperagdo de Fotos Antigas
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Acampamento de Verdo

Chegado o verdo é altura de realizar mais uma
actividade de arlivre. Desta vez o sitio escolhido foio Pogo
da Corga na freguesia de Bdlo em Castanheira de
Péra.

vencedor, um destemido guerreiro que sozinho lutou
contratrés inimigos e conseguiu vencer.

A tarde revelou-nos uma grande surpresa: o Jaime
tinha andado por aquelas bandas com o seu jardim
zooldgico.

Rodeados de muita dgua e muito verde, 1&
passdmos quatro dias fantdsticos sempre
ligados ao tema 'viver com a nossa
| cabeca; com as nossas MAOS; oM o
NOSSO COrPO; com 0s outros e com Deus',
Esta foi a mistica aproveitada para
realizar a maioria das actividades.

Os animais eram variados, desde gatos, a cdes,
a "'mutas" e até um Bode. Se & partida todos pareciam
inofensivos 0 mesmo Ndo aconteceu com o Bode que,
pelo que ficdmos a saber, d noite se
fransformava em Demo Bode, uma
criatura feia e assustadora. Numa das
noites até conseguimos ouwvir o seu
rugido. Ndo é que ele andou mesmo perfo
do acampamentol? Mas decididos a
enfrentar o Nosso medo, resolvemos procurd-lo e
acabar de uma vez com esta ferrivel ameaca. Aele ndo

‘logo no inicio do acampamento foi
distribuido a cada um dos elementos participantes
uma anilha que continha a identificacdo do seu
bando, sendo esta feita através da pintura de uma
mao, um corpo e uma cabeca (bandos preto, castanho
e cinzento, respectivamente). Todo o grupo faria o
possivel para (conjviver com os outros e & chefia cabia a
parte de "viver' com Deus.

0 encontrédmos mas achdmos sim, uma férmula mdégica
que o irna fazer desaparecer, e foi issO Mmesmo que
aconteceu, o Demo Bode nunca mais apareceu.

Depois de tudo pronto, tendas montadas e cozinha
preparada, o gue mais nos
. apetecia era um banho nas dguas
‘ limpidas e frias do rio que estava ali
- adois passos. E foi isso mesmo que
~ fizemos. Todos de molho démos
- nas vistas quanto mais ndo seja
pelosnossos jogos agqudticos.

A manhd do dia seguinte foi
~ dedicada a preparacdo do jogo
- de Paint-Ball Manual. De bolas
coloridas em punho I& partiram ao
enconfro do inimigo por entre

. pinheiros, eucaliptos, acdcias, tojos
- e sivas. Alguns aranhdes mais
tarde tinhamos finalmente um

SOREPAUTO
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 Em Setembro, chegou ao fim mais um ano escutista. Al
| Seccdo, durante o ano passado realizou vdrias
 actividades, que passaram desde a venda de café, chd
e bolos na Praca Fechada da Guia, até se encontrarem
completamente perdidos no meio de uns montes.

muitas outras de que nos

 actividade de Natal de 1999
redlizada no Reguengo do

Fétal e a actividade de Verdo
readlizada em Folgoroso de
Maio (Mortdgual)..

. A actividade no Reguengo do
 Fétal, apesar do frio, foi muito

marcante, pois, o local de

_acantonamento era muito
 bom, as pessoas receberam-
- nos muito bem e foram muito

amistosas.

Divertimo-nos bastante e o
melhor daguela zona é d

~ paisagem, pelo que desde ja
aproveitamos para  convidar
todos o©os interessados a
~ Visitarem, que € tdo bonita.
~ Tenham ¢é cuidado, pois como
 a paisagem & t&o aliciante,

podem-se distrair enquanto a

 exploram, podendo-se perder,

como foi o caso de alguns dos
nossos exploradores.

Quanto ao acampamento de verdo, para espanto de
muitos dos nossos pais, realizou-se bem longe das nossas
~ freguesias, eram cerca de 110 Km gue nos sepdravam,

Este acampamento de verdo ndo foi bem um habitual

PADARIA

Mata Mourisca

Durante este ano, as actividades mais marcantes, entre

Quinta do Regato

O Ano Escutista

acampamento de verdo, pois choveu durante trés dias

sem cessar, ou seja, metade do tempo destinado. Mas
como a chuva ndo nos desanimou, Visto que qualquer
tfolo &€ capaz de acampar com bom tempo, divertimo-
nos bastante, realiz&mos promessas em campo, e claro,
sempre com muita dgua & mistura, seja por baixo ou por

recordamos, foram d
Como & ftinhamaos falado,
durante este ano escutista,
muitos foram os Domingos
gue nos enconfravam na
Praca Fechada da Guia, a
vender café, chd e bolos, de
maneira a angariarnundos.

Aproveitamos para agradecer |
a fodos os nossos "clientes’, -
pois com o dinheiro
angariado, conseguimos
comprar material necessdrio
para as nossasactividades

No geral, o ano escufista .
correu muito bem, pois houve
um grande esforco por parte
da Equipa de Animacgdo, e por
parte dos Exploradores.

Com momentos felizes e
alguns infelizes, o0 ano escutista
1999/2000 terminou, iniciando
logo o ano 2000/2001, com
muitas caras novas e com d
saida de outras.

Texto: Marta Domingues
(ExGuia de Grupo)
Fotografias: 6.LaA.
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* Caldeirodo

Ingredientes para uma boa caldeirada:

- peixes de vdrias qualidades;
- Nacionais:

chicharro, linguado, xaputa, besugo,
- Internacionais:

Sardinha eslovena, fruta italiana;

Batata espanhola
Modo de preparacdo:

- preparam-se previamente os peixes retirando-lhes as
espinhas

- junta-se, pouco a pouco, tudo no mesmo tacho
(campo) até obteruma mistura bem homogénea;
-fempera-se com uma pitada de boa disposicdo ;

- leva-se a lume brando (calor humano) até ferver de
alegria;

- vai-se mexendo para ndo pegar no fundo do facho
(campoy;

- dispem-se 0s pratos sobre uma mesa e colcca-se um
poucp do preparado em cada um deles.

Na verdade, estes foram
mesmo oS ingrecientes
necessdrios para uma bela
actividade. O tema erc; entdo,
"Caldeirada", Isto porque se
frafou de um acampamento
de jovens escuteiros da |l
Secgdo de vdrias nagoes.

~ Aactividade teve o seuinicio
dois dias antes do 6 de
Agosto, dia em que o
acampamento realmente
comecava, jd que
acolhemos em nossas casas
escuteiros estrangeiros,
nomeadamente  eslovenos
e italianos. Foi para todos os
pioneiros do 471 uma
experiéncia muito
agraddvel, tentdmos
~ recebé-los da melhor forma
possivel,

Mas foi no dia 6 que se iniciou a actividade internacional
~ em Serpins. O ambiente era de festa, ouviam-se vdrias

£ N "
GUIPECAS DO OESTE, LDA.
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linguas, viam-se vdrios rostos, diversos hdbitos, enfim...
Uma caldeirada perfeita.

Todo o acampamento estava envolvido numa sé
mistica. Respirava-se no ar a vontade que cacia um tinha

de viver agueles dias.

Quanto d organizacdo do campo, podemos dizer que foi

muito adequada ao tema. Estdvamos divididos por sub-

campos, e a cada um correspondia um nome de peixe.
O 471 ficou com
O nome de
chicharro.

chefiado por um

comunidades-
Pe. Antdnio

fLosrd'm -0
caminheiros que
se voluntariaram

para os servicos, entre os quais constava um do Nosso

471: Rodrigo Pedrosa (mais famoso por Diguito).

INFRALARME
fﬁsrsﬁig: %zz sesi%kéf{gk Lo

SISTEMAS ANTI-ROUBO
DETECGAO INCENDIO
CIRCUITOS CAMARA DE ViDEO

Telemével - 919 708 194
Sede: Rua Prof. Carlos A. Mota Pinto, 72 - Aprt. 273 - 3101-904 POMBAL
Telef. 236 244 152 - Fax 236 244 318 '

O campo era
conhecido

nome para as
nossas,

Calixto. E muitos

‘Foram estes que se esforcaram para nos proporcionar
umass boas actividades. Nas actividades participdvamos
por equipas designadas por pratos tipicos que iam desde
a sardinha assada, ao gueijo da seira,
espigas doces , migas seranas, entre
outros, todos eles pertencentes a
gastronomia  portuguesa. Esses pratos
fipicos era uma mistura de vdrios
agrupamentos nacionais e intermnacionais.
Foi uma boa forma de se criarem lagos de
amizade .

Os dias seguiram-se entre vdrios jogos divertidos e muita
animagdo. Muito era o Cansogé que oo final do dia
pesava e que nos fazia dormir profundamente, apesarde
_mal nos deixarem fechar os olhos. Afinal, a alvorada era
f’f‘ sempre cedissimo (algumas as 5 da manhd) e o siléncio
~ sempre bem tardio ; o convivio convidava sempre a

_ ficarl

5  Enfre as actividades propostas constava uma ida a
( Coimbra, que proporcionou a fodos 0s escuteiros uma
visita aos melhores locais da cidade: a Universidade, a Sé
Velha, as Republicas., o
~ penedo da Saudade, a
_ Igrejod e Santa Cruz e Santa
_ Clara... foi uma boa
oportunidade até para os
_ pioneiros  portugueses de
conhecerem melhor esta
bela cidade do nosso lindo

. pais.

Para além desta, destacou-
se a noife em que se
_ partilharam as diversas
 tradicées através do
paladar. Deste modo, fodos

puderam dar a provar um
pouco da sua cultura. © 471

ficou responsdvel por uma

eVOJIL .- Pneus, Lda.
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magnifica feijoada. Todos os pioneiros sGo testemunhas
dos belos gostos eslovenos e italianos, de destacar os
excelentes licores oriundos da Eslovénia e o pdo italiano.

De Espanha recordamos vivamente o

papa...o papa cartdes.

O local de reunido de todos era por
exceléncia a "arena', palco de vdrias
confratemizacdes e trabalhos Arduos
(nGo se riam pioneses!! Beber dgua sé no
final do frabalho feito!).

A caminhar para o final, j& se fazia sentira
dificuldade que seria o momento da despedida.
Levdmos muita coisa para esta actividade, mas foram
mMais as coisas que trouxemos. Jamais esgueceremos O
hino da Caldeirada e a "Silvia", a cangdo eslovena mais
badalada daqueles também inesqueciveis 10 dias.

Daqguela Caldeirada que provamos ficou ainda o gos’rb
e todos 0s que a saborearam anseiam por se sentarem
novamente d mesa com outros escuteiros, por que
afinal..."E AMESA QUE OS POVOS SE ENCONTRAM

NACK-BAR
RESTAURANTE

JORGE MAN“Ei. CARDOSO FIGUEIREDO

Tel. 236 951 292
GUIA - POMBAL

guesa




| Rover Acoriano

No més de Agosto realizou-se o | Rover Acoriano. E bom
saber isto mas, afinal do que se trata?! Pois bem, Rover
significa um encontro de Caminheiros realizado num
determinado local, que neste caso foram os Agores, mais
propricmente na ilha Terceira no Concelho de Vila Praia
da Vitdria, no qual o nosso grupo de Caminheiros se
infegrou e participou.

Esta participacdo comegou a ser
preparada cerca de um ano e
meio antes, através da realizacdo
de vdrias actividades com vista &
angariogdo de fundos para nos
possibilitar a participacdo no Rover,

Com este fim trabalharam todos os
Caminheiros do nosso
agrupamento, mesmo 0s que
sabiam que ndo poderiam
participar. A eles o nosso sincero
obrigado. A GastroFAGO de 1999 e
2000, bem como o Jantar
Dangante forom‘ exemplo desse
esforco.

Passemos agora & nossa "epopeia”
aémmiar...

O dia 17 tinha chegado! Aquele dia que tantos tihhamos
esperado tinha chegado finalmente. Mochilas ds costas,
mochilas nas mé&os e mochilas em"ruo}lo o que era sitio e
estédvamos prontos para apanhar o Nosso primeiro meio
de transporte para a nossa "odisseia",

As 23.00 horas o Expresso esperava por nds na Gare
Rodovidria de Leiria. Era o inicio da nossa viagem...

. Chegados & nossa Capital, fivemos que esperar algumas
horas até o nosso voo partir. Durante estas sete horas e
meia alguns aproveitaram para por o sono em dia, outros
~ nemporisso. Aanimagdo e a expectativa eram grandes.

inhal

- José S. D. Cardoso

SEGUROS
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Finalmente estédvamos dentro do d\/ido, a primeira vez
para muitos. Duas horas mais tarde, segundo a hora
continental, uma hora mais tarde segundo a hora
acoriana, estdvamos na ilha de S. Miguel. O nosso
‘anfitido agoriano" esperava-nos. Era o nosso chefe Vitor
Pereira e a sua esposal,

estavam A nossa frente.

De roteiro na mdo partimos &
descoberta da ilha de S. Miguel. Para
as nossas viagens alugdmos dois
velculos motorizados, a. “fumarola,
este nome & devido & enome
nuvem de fumo que saia pelo
escape da carinha, e o "chuvinhas",
nome devido & chuva que entrava
pelo tejadiho do caro (¢ o que
acontece com orgamentos

reduzidos).

As seis noites passadas nesta ilha
foram basfantes para a conhecer
minimamente. Locais como a Lagoa
das Furnas, Ponta da Madrugada,
Ribeira Grande, Lagoa das Sete
Cidades, o Ilhéu de Vila Franca do. Campo foram o
percurso escolhido para percorrer a ilha de Iés-a-1és.

Ao longo destes dias conhecemos escuteiros de outros
agrupamentos, que muitds das vezes nos cederam
locais para permoitar. O nosso Chefe e a sua esposa
foram elementos muito importantes para nos orientarem

e explicarem as diferencas culturais existentes enfre o
continente e os Acores. Também nos mostraram os
afamados lugares existentes ao longo da ilha. A eles, que ‘
j& se encontram novamente entre nds, © NOsSsO
agradecimento.
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Dezassete maravilhosos dias

- Fol entdo que partimos em direccdo & ilha Terceira.
~ Embarcdmos num daqgueles avides mindsculos, com
~ duas hélices e dois motores. O seu interior era muito
~ semelhante a um autocaro, Devem conhecé-lo da
televis@o...

Todos ficaram assustados aquando da preparacdo da
aterragem na Terceira, pois agueles avides acerram em
.~ todos os buracos, digo pocos de ar.

- Um pouco pdlidos mas com vida, fomos recebidos pelo
 chefe Veiga, o responsdvel pelos fransportes do Rover
Acoriano. E foi num trchsporre cedido pela Bas: Militar
das Lajes que chegdmos ao local do acampamento, Al
iflamos permanecer por uma semana, convivendo com
escuteiros de todo o pais e fambém das ihas Candrias
~ que, em conjunto com o Arquipélago dos Agores e da
| Madeira, formam a Macarronésia.

Durante esse tempo fivemos vdrias actividades, desde
- Para-Pente a Mergulho. Estas foram as actividades mais
"radicais' mas fambém tivemos actividades de Servico,
tal como a limpeza da orla maritima ou 0 apoio a um
Centro Psiquidtrico.

Esta semana passou-se
rapidaomente. Fizemos
Novos amigos, assistimos a
espectdculos locais,
participdmos numa
tourada, enfim... uma

Jaime. Um velho lobo do mar, que também jd tinha sido
escuteiro. Com um jipe de 9 lugares foi-nos instalar num
velho forte que ele proprio cuidava. Nessa noite tivemos
um manjar de filetes de peixe porco pescados pelo
préprio e pelos seus pupilos.

No dia seguinte embarcdmos em direccdo a ilha do
Pico. Apds meia hora de barco, ali estédvamos nds a ser
recebidos mais uma vez por uma escuteird que nos
alojou na sede dos escuteiros locais. Al passdmos a noite
para na manhd seguinte escalar o Pico. Um aufocarro da
Camara estava a nossa espera para nos levar até ao sftio
onde seiria iniciara escalada.

Trés horas mais tarde éramos os Homens mais alfos do
pais (até o Bracejal). Desceimos. A descida foi mais dificil
que ¢ subida, devido & quantidade de pedras soltas que
se enconfravam nos frilhos e pela inclinagdo do terreno.

Regressdmos ao Faial e acabdmos a nossa viagem no
Café Sport - Peter, a saborear um Gin ténico e a olhar o
Pico.

semana em cheio.

_ Faialaguivamos nos...

~ E foi mesmo, fomos para o
Faial novamente num
; "odssaro" com duas hélices.

Desta vez a viagem ndo foi

tdo atribulada e chegdmos
0o nosso destino, a cidade
. da Horta. Ai fomos
 acolhidos pelo Mestre

(—“'\\
B P

Y Viela Bar

AO LADO DO CAFE “O ADRO”
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- Barrancos
Tradicdo ou Evolucéo

Tradicao - « s. fem. Conjunto de costumes, crencas, praticas, doutrinas, leis, etc. transmitidos de geragio
em geragao e que permitem a continuidade de uma cultura ou de um sistema social. || Transmisséo oral da
revelagdo comunicada por Deus aos homens até a morte do (iltimo dos apéstolos e da qual a Igreja é

depositaria. A palavra de Deus comegou por ser proclamada e s6 depois passou a escrita, constituindo a
Biblia ....» (In mini. Enciclopédia, Temas e Debates).

Ao percorermos o nosso pais de Nore a Sul
encontramos um sem nimero de tfradi¢des que ddo a
Portugal uma diversidade Unica. Sdo as tradicées que
constituem o tesouro cultural de um pais e, nesse
sentido, Portugal € muito rico. A musica, os rituais, os
frajes, as preces, as ladainhas,
0s provérbios, o artesanato
fazem parte do patimadnio
cultural do nosso pais.

Mas, até que ponto estas
fradicdées se manterdo nas
geragdes que se vao seguir?
Num Portugal cada vez mais
inserido na cultura europeia,
haverd lugar para dar
continuidade a estas
tradicoes? Serd o actual
fendmeno da  globalizagdo
responsdvel pela possivel
perda dos nossos hdbitos
culturais? - T L
exclusivamente para o desenvolvimento econdmico dos
paises e que, por isso, se chamava Comunidade
Econémica Europeia (C.E.E.), inclina-se agora para
questdes socioldgicas, ambientais e culturais o que ndo,
impede, no entanto, que se esquecam as questdes
econdmicas, sobrefudo numa altura em que o euro se
encontra numa Iuta constante contra o forte poder do

E dificil conseguir uma resposta acertada a estas e a
outfras questdes que estamos habituados a ouvir. NGo
se pode prever o futuro, mas é possivel pensar-se 'no
qualidade do presente, respeitando o passado. Por
influéncia da Unidio Europeia, estas questdes 1ém sido
alvo de reflexdo na nossa politica, o que nos deixa uma

previsdo mais optimista em relagdo ao futuro das o
Olar.

Artigos Desportivos

B César Leal dos Santos, Lda.
Anéis para
pogos, Manilhas
Prumos em cimento
placas para vedagdes
etc.
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nossas fradi¢des. Falar-se na cultura e na identidade dos
paises "estd na moda" e ainda lbem. Sdo cada vez mais
frequentes 0s programas culturais da Unido Euopeia. Os
progra nas caleidoscopio, Ariane ou Rafael séo exemplo
disso. Aquela Europa que antes se virava quase

Pegando novamente no tema das tradicoes, pretendo
recair precisamente na polémica questdo dos fouros de
morte em Barrancos. Muito se fem ouvido falar acerca
desta quest@o, sobretudo na altura em que foram
realizadas as festas desta aldeia alentejana. A tradicdo
de matfar os touros na arena perante uma enorme
plateia atenta de portugueses e espanhdis j& vem de hd
muitos anos e & precisamente por isso que o povo de
Barrancos ndo pretende respeitar a lei e a defesa dos
direitos dos animais, preferindo pagar elevadas coimas
a abdicar dos seus mais profundos instintos onimdlescos.
O instinto de matar,
quer seja através da
caga, da pesca ou
afravés das
touradas estd nas
origens do ser
humano. Aliado a
uma necessidade
de sobrevivéncia, o
instinfto de matar
constitui um  prazer
e um @gozo. Em
Barrancos ou em
qualquer local
onde se ponha em
prdtica os fouros de morte, eleva-se o que mais de
animalesco hd dentro do ser humano e isso vé-se pelos
olhares devoradores e atentos de homens, mulheres e
criangas.

Perguntei a algumas pessoas, de diferentes idades, o
gue pensavam acerca desta questdo. Contra ou a favor
da morte dos touros na arena de Barrancos, as respostas
eram mais ou menos coincidentes, falvez pelos inlmeros
comentdrios que femos ouvido através da
comunicago social. Os defensores do ndo, punham-se
oo lado dos direitos dos animais, enguanto que agqueles
que apoiavam Barancos se mostravam a favor da
tradicdo. '

toldi , Lda.
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Como disse antes, € bom que as tradicées ndo se
percam, pois elas fazem parte do patrimodnio cultural de
um pais. Contudo, muitas vezes, as fradicoes sGo
obrigadas a acompanhar a evolugdo, o que poderd
levar muito fempo. E necessdrio saber até que ponto a
fradicdo pode ou ndo atrasar o desenvolvimento de um
pais. Mexer na mentalidade de um povo que sempre
conviveu com determinada tradicdo € muito dificil,
sobretudo quando tal fradicdo se encontra bastante
enraizada nas suas origens. Em Barrancos, encontramos
uma aldeia que sempre viveu de e para a suci fradicdo,
um loccl onde os
meios de
comunicacdo e
as escclas ainda
s@o escassos. Ndo
se deve criticar um
povo por defender
afincadamente as
suas origens.
Torna-se, sim,
necessdrio educd-
lo e chamd-lo &
razdo., H& uma lei
para cumprir e
direitos dos
animais para respeitar. Incutir isto num povo de um
momento para o outro é imposéivel, pois a unido deste
tem muita forca. Tudo deve partir de uma mudanga de
mentalidades através de frequentes meios de
informacdo, da escolarizacdo e da educagdo.

Em suma, se, por um lado se devem manter as fradicoes
de modo a preservar o tesouro cultural de um pais, por
outro é necessdrio saber acompanhar a evolugdo, ndo
deixando que estas a perturbem. O ideal € um equilibrio
entre o respeito pela tradicdo e o respeifo pela
evolucdo, ndo deixando que uma constitua um entrave
para aoutra,

Ana Luisa Moderno
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Os Escuteiros fizeram
um coldquio sobre o Ambiente,
e parece que a populagdo ndo
apareced...

P"rd préxima
¢ melhor! Parece
que jé houve alguém
que prometeu oferecer
presuntos d enfradal

Eles andaram de carro
com altifalantes, espalharam
cartazes, enfim..

Ja devias estar
habituado...




